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Nothing Lasts Forever (Shine)

(4 wall line dance )

Choreograaf: Barbie & Andy (Workshop Ria Vos — 4 Mei 2008)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Vanessa Amorosi — Shine (Intro van 24 tellen)

STEP, STEP-%2 TURN-STEP, FULL TURN, MAMBO, SWEEP BACK

1 RV stap voor

2&3 LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom, LV stap voor

485 RV triple step met een hele draai linksom( rechts, links, rechts )
6&7 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap achter

8 RV zwaai rond tot achter LV en zet neer

SWEEP BACK, BEHIND-SIDE-ROCK, RECOVER-SIDE-ROCK, RECOVER-WEAVE

1 LV zwaai rond tot achter RV en zet neer

2&3 RV zwaai rond tot achter LV en zet neer, LV stap links opzij, RV rock gekruist voor LV
485 Rock terug op LV, RV stap rechts opzij, LV rock gekruist voor RV

6&7 Rock terug op RV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

&8 LV stap links opzij, RV stap achter LV

SIDE-CROSS, ¥ TURN, STEP-1/2 TURN-STEP, FULL TURN, MAMBO ¥4

&1-2 LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV, LV stap voor met ¥ draai linksom
3&4 RV stap voor, pivot turn ¥2 draai linksom, RV stap voor

5&6 LV triple step met een hele draai rechtsom ( links, rechts, links )

788 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap rechts opzij met ¥ draai rechtsom

ROCK-RECOVER-STEP, ROCK-RECOVER-STEP RIGHT, CROSS-UNWIND, SWEEP BEHIND-SIDE-CROSS

1&2 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap links opzij

3&4 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV stap rechts opzij

5-6 LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten %2 draai rechtsom en zwaai RV van voor naar achter
788 RV stap achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

STEP BACK ¥, SIDE, ROCK-RECOVER, ROLLING TURN, ROCK-RECOVER, ¥ CHASSE

&1 LV stap achter met % draai rechtsom, RV stap rechts opzij
2-3 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV
48&5 LV stap voor met ¥4 draai linksom, RV stap achter met % draai linksom, LV stap opzij met % draai linksom

6-7 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV
8&1 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap voor met % draai rechtsom

MAMBO, WALK BACK x 2, ROCK-RECOVER, PIVOT ¥

2&3 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap achter

485 RV stapje naar achter, LV stapje naar achter, RV rock achter
6-8 Rock terug op LV, RV stap voor, pivot ¥4 draai linksom

SHUFFLE, STEP %2 TURN, FULL TURN, ROCK-RECOVER

1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts)

3-4 LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom

5&6 LV triple step naar voor met een hele draai rechtsom ( links, rechts, links ) (optie: shuffle naar voor)
7-8 RV rock voor, rock terug op LV

BEHIND-SIDE-CROSS, SIDE ROCK-RECOVER, BEHIND-¥4 TURN-FORWARD, WALK x 2
1&2 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

3-4 LV rock links opzij, rock terug op RV

5&6 LV stap gekruist achter RV, RV stap voor met ¥ draai rechtsom, LV stap voor

7-8 RV stap voor, LV stap voor

RESTART: Dans de tweede muur tot en met tel 48 en beqgin dan weer bij tel 1

EINDE DANS: Maak aan het einde van de weave ¥ draai zodat je naar de eerste muur eindigt
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