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Old Flames 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Tilly Benraadt (Workshop DCWD – 30 Maart 2008) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Mark Chesnutt – Old flames have new names (Album: Longnecks & short stories) 
Tempo: 132 BPM 
 
 
Mambo rock fwd, 2x lockstep bkw, sync. rock step bkw, step fwd 
1&2 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap naast LV 
3&4 LV stap achter, RV lock voor LV, LV stap achter 
5&6 RV stap achter, LV lock voor RV, RV stap achter 
7&8 LV rock achter, rock terug op RV, LV stap voor 
 
 
 
Sync. pivot turn left, step fwd, sync. side rock, step fwd, sync. side rock, step fwd, sync. military 
turn right, step fwd 
1&2 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom, RV stap voor 
3&4 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap voor 
5&6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap vor 
7&8 LV stap voor, pivot ¼ draai rechtsom, LV stap voor 
 
 
 
Sync. rock step fwd, step bkw, shuffle bkw, sync. rock step bkw, step fwd, shuffle fwd 
1&2 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap achter 
3&4 LV shuffle naar achter ( links, rechts, links ) 
5&6 RV rock achter, rock terug op LV, RV stap voor 
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
 
 
 
2x Charleston 
1- 2 RV stap voor, LV tik teen voor 
3- 4 LV stap achter, RV tik teen achter 
5- 6 RV stap voor, LV tik teen voor 
7- 8 LV stap achter, RV tik teen achter 
 
 
 
Herhaal alles 
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