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Old Time Rock ‘N’ Roll

(4 wall line dance )

Choreograaf: Maria Fransson (Juli 2003)

Tellen: 32 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Bob Segar — Old time rock 'n roll
Status Quo — Old time rock 'n roll

SKATE STEPS FORWARD, TOUCH SWITCHES, HEEL SWITCHES

1-2 RV schuif diagonaal rechts voor, LV schuif diagonaal links voor

3-4 RV schuif diagonaal rechts voor, LV schuif diagonaal links voor

5&6& RV tik rechts opzij, RV stap naast LV, LV tik links opzij, LV stap naast RV

7&8& RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor, LV stap naast RV (gewicht op LV)

PIVOT TURN, TURNING SHUFFLE, ROCK STEP, WALK FORWARD LEFT RIGHT
1-2 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom

3&4 RV shuffle naar voor met %2 draai linksom ( rechts, links, rechts )

5-6 LV rock achter, rock terug op RV

7-8 LV stap voor en iets gekruist voor RV, RV stap voor en iets gekruist voor LV

BOX WITH ¥, TURNS, PADDLE TURNS LEFT

1-2 LV stap voor met % draai rechtsom, maak ¥ draai rechtsom en RV stap rechts opzij

3-4 Maak ¥4 draai rechtsom en LV stap links opzij, maak ¥ draai rechtsom en RV tik rechts opzij
(Let er op dat tijdens deze stappen de voeten vlak bij elkaar blijven — dus kleine stapjes)

5&6& RV tik voor, pivot ¥ draai linksom, RV tik voor, pivot ¥ draai linksom

7&8& RV tik voor, pivot ¥ draai linksom, RV tik voor, pivot ¥ draai linksom

SIDE BEHIND, RIGHT SHUFFLE, ROCK FORWARD, SAILOR TURN

1-2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

5-6 LV rock voor, rock terug op RV

7&8 LV stap gekruist achter RV, RV stap met ¥ draai linksom, LV stap voor
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