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On & On

(4 wall line dance )

Choreograaf: Michael & Vera Lobos (Augustus 2005)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Beginner — Intermediate

Muziek: Stephen Bishop — On & On

STEP SIDE, DRAG, DODGE STEP, CROSS, SIDE ROCK CROSS, STEP SIDE, ¥2 HINGE RIGHT
1-2 RV stap opzij, LV sleep naar RV

&3-4 LV stap opzij , RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV

5&6 RV rock opzij , rock terug op LV , RV stap gekruist voor LV

7-8 LV stap opzij , RV stap opzij met % draai rechtsom

CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE ¥4 LEFT, STEP FORWARD, % PIVOT, HIP SWAY R, L
1-2 LV rock gekruist voor RV , rock terug op RV

3&4 LV stap opzij , RV stap naast LV , LV stap ¥ draai linksom

5-6 RV stap voor , pivot ¥ draai linksom

7-8 Sway heupen rechts , links

SAILOR RIGHT, CROSS BEHIND, % RIGHT, SIDE SHUFFLE ¥ RIGHT, ROCK BEHIND
1&2 RV stap gekruist achter LV , LV rock opzij , rock terug op RV

3-4 LV stap gekruist achter RV , RV stap ¥ draai rechtsom

5&6 %, draai rechtsom en LV stap opzij , RV stap naast LV, LV stap opzij

7-8 RV rock gekruist achter LV , rock terug op LV

& TOUCH BEHIND, % LEFT, ROCK FORWARD, RIGHT COASTER, STEP, % PIVOT RIGHT
&1-2 RV stap opzij, LV tik achter RV , op beide voeten ¥, draai linksom

3-4 RV rock voor , rock terug op LV

5&6 RV stap achter , LV stap naast RV , RV stap voor

7-8 LV stap voor , pivot % draai rechtsom

LEFT DOROTHY & STEP SIDE, %2 HINGE LEFT, ROCK FORWARD , ROCK BACK
1-2 LV stap diagonaal voor , RV stap gekruist achter LV

&3-4 LV stap diagonaal voor , RV stap opzij , ¥2 draai linksom en LV stap opzij
5-6 RV rock voor ,rock terug op LV

7-8 RV rock achter ,rock terug op LV

FULL TURN FORWARD LEFT, SHUFFLE FWD, STEP FWD, ¥ PIVOT RIGHT,CROSS SHUFFLE
1-2 RV stap achter met ¥z draai linksom , LV stap voor met % draai linksom

3&4 RV shuffle naar voor (rechts,links,rechts)

5-6 LV stap voor , pivot ¥ draai rechtsom

788 LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV

SIDE ROCK , BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, ¥ ROCK LEFT, ¥ LEFT & TOGETHER, % LEFT
1-2 RV rock opzij , rock terug op LV

3&4 RV stap gekruist achter LV , LV stap opzij , RV stap gekruist voor LV

5-6 LV rock opzij , rock terug op RV met ¥ draai linksom

7&8 LV stap ¥ draai linksom , RV stap naast LV , LV stap ¥ draai linksom

ROCK FORWARD, COASTER, STEP FORWARD, % PIVOT, SHUFFLE FORWARD
1-2 RV rock voor ,rock terug op LV

3&4 RV stap achter ,LV stap naast RV , RV stap voor

5-6 LV stap voor , pivot ¥ draai rechtsom

788 LV shuffle naar voor (links,rechts,links)

Herhaal alles

Restart: dans de derde muur t/m tel 52 , & gewicht op LV en begin opnieuw bij tel 1



