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One Heart 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Vivienne Scott  (April 2003) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Celine Dion – One heart 
  Keith Urban – You look good in my shirt  (geen restarts & tags) 
 
 
 
Hip Sways Forward And Back, Right Rock, Behind Turn Step. 
1- 2 RV stap voor en sway heupen naar rechts, LV stap voor en sway heupen naar links 
3- 4 RV stap achter en sway heupen naar rechts, LV stap achter en sway heupen naar links 
5- 6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
7&8 RV stap achter LV, LV stap voor met ¼ draai linksom, RV stap voor 
 
 
Walks Forward, Back Lock Step, Rock Back, Pivot 1/2 Turn. 
1- 2 LV stap voor, RV stap voor 
3&4 LV stap achter, RV lock voor LV, LV stap achter 
5- 6 RV rock achter, rock terug op LV 
7- 8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
 
 
Shuffle1/2 Turn, Rock Back, Shuffle 1/2 Turn, Rock Back. 
1&2 RV shuffle naar voor met ½ draai linksom ( rechts, links, rechts ) 
3- 4 LV rock achter, rock terug op RV 
5&6 LV shuffle naar voor met ½ draai rechtsom ( links, rechts, links ) 
7- 8 RV rock achter, rock terug op LV 
 
 
Heel Switches, Step Drag, Kick Ball Change, Kick Out Out. 
1&2& RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor, LV stap naast RV 
3- 4 RV stap voor, LV sleep naast RV en tik aan 
5&6 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV 
7&8 RV schop voor, RV stap rechts opzij, LV stap links opzij 
(Optie: 7&8: Zwaai handen naar voor en naar opzij (alsof je over de borst strijkt) 
 
Herhaal alles 
 
Restarts: Dans de derde, zevende en tiende muur tot en met tel 24 en begin dan weer bij tel 1 
 
Tag:- Word gedanst aan het einde van de negende muur: 
1- 4 Houd 4 tellen rust met handen naar opzij en handpalmen naar omlaag 
 
Einde van de dans op de muziek van Celine Dion: 
Eindig met tel 27 – RV stap voor en spreid armen naar opzij 


