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One Mississippi

(1 wall line dance)

Choreograaf: Barry Amato (Workshop SCDF — 5 Juni 2004)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Jill King — One Mississippi

Tempo: 140 BPM

Step, touch, touch, touch, step, stomp up, step, stomp up

1-4 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV, LV tik links opzij, LV tik aan naast RV
5-6 LV stap links opzij, RV stamp naast LV (gewicht op LV)

7-8 RV stap rechts opzij, LV stamp naast RV (gewicht op RV)

Vine left, full turn, hold, heel, toe

1-4 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap ¥ draai linksom, RV stap ¥ draai linksom
5-6 LV stap met %2 draai linksom, rust

7-8 RV tik hak diagonaal links voor (draai lichaam naar L-diagonaal), RV tik teen recht naar achter

Step, hold, 2 pivot turn, hold, step, hold, 2 pivot turn, hold
1-4 (Nog steeds op L-diagonaal) RV stap voor, rust, pivot turn ¥ draai linksom, rust
8 (Nog steeds op L-diagonaal) RV stap voor, rust, pivot turn % draai linksom, rust (gewicht op LV)

5

Heel, fan, heel, fan, step, % pivot turn, step, % pivot turn

1 RV zet diagonaal links voor (lichaam is niet meer diagonaal maar voet wel !!!)

2 RV draai van links naar rechts en plaats gewicht op de voet

3-4 LV zet hak diagonaal rechts voor, LV draai van rechts naar links en plaats gewicht op de voet
5-6 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom

7-8 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom

Step diagonal, touch, step diagonal, touch, turn, step diagonal, touch, step diagonal, touch

1-4 RV stap diagonaal rechts voor, LV tik aan naast RV, LV stap diagonaal links voor, RV tik aan naast LV
& Met gewicht op de LV pivot ¥ draai rechtsom op bal van de voet

5-8 RV stap diagonaal rechts voor, LV tik aan naast RV, LV stap diagonaal links voor, RV tik aan naast LV

Step, hold, step, ¥z turn pivot, walk forward with hip styling

1-4 RV stap voor, rust, pivot turn % draai linksom, rust (gewicht op LV)

5-8 RV stap voor, LV stap voor, RV stap voor, LV stap voor (kleine stapjes)
(Duw bij elke stap heupen naar voor dus R-heup,L-heup,R-heup,L-heup)

Step side, hold, cross step, step, ¥ turn step, drag for two counts, touch
1-4 RV stap rechts opzij, rust, LV stap gekruist voor RV, RV stap naast LV
5-8 LV stap met % draai linksom, RV sleep naast LV in twee tellen, RV tik aan naast LV

Full turn right with extra % turn, walk forward with hip styling

1-3 RV stap met ¥4 draai rechtsom, LV stap met Y2 draai rechtsom, RV stap met % draai rechtsom
4 Pivot op de bal van de RV en maak hierbij ¥4 draai rechtsom en LV stap voor

5-8 RV stap voor, LV stap voor, RV stap voor, LV stap voor (kleine stapjes)

(Duw bij elke stap heupen naar voor dus R-heup, L-heup, R-heup, L-heup)

Herhaal alles

Einde van de dans: Dans de 7° muur (= laatste) als volgt:

Step, touch, touch, touch, step, stomp up, step, stomp up

1-4 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV, LV tik links opzij, LV tik aan naast RV

5-8 LV stap links opzij, RV stamp naast LV, RV stap rechts opzij, LV stamp naast RV (gewicht op RV)

Vine left, full turn, hold, heel

1-4 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap ¥4 draai linksom, RV stap ¥ draai linksom
5-6 LV stap met % draai linksom, rust

7 RV tik hak diagonaal links voor (dit is de laatste beat van de muziek)



