
One True Flame 
( 2 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Ria Vos (Januari 2008) (Workshop Ria Vos – 3 Februari 2008) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Darin – One true flame (Album: The Anthem) 
Intro van 16 tellen 
 
Step Back, Sweep ¼ Turn L, Behind-Side Cross with ¼ Turn L, Cross Rock, Side, Cross, 
¼ Turn L Step Back, Rock Back, ½ Turn R, ¼ Turn R 
1- 2 RV grote stap naar achter, LV zwaai rond met ¼ draai linksom en stap gekruist achter RV 
&3 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV – hitch hierbij R-knie en maak ¼ draai linksom 
4&5 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV grote stap rechts opzij 
6& LV stap gekruist voor RV, RV stap achter met ¼ draai linksom 
7& LV rock achter, rock terug op RV 
8& LV stap achter met ½ draai rechtsom, RV stap rechts opzij met ¼ draai rechtsom 
 
Diagonal Step Forward, Step, ½ Pivot Turn L, Step, Walk, Rock Forward, Sailor Rock, Together, 
Cross 
1 LV stap diagonaal rechts voor 
2&3 RV stap diagonaal rechts voor, pivot turn ½ draai linksom, RV stap diagonaal rechts voor 
4 LV stap diagonaal links voor 
&5 RV rock diagonaal rechts voor, rock terug op LV en zwaai RV rond naar achter 
6& RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij (nu niet meer naar de diagonaal) 
7& RV rock rechts opzij (sway heupen), rock terug op LV (sway heupen) 
8& RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV 
 
Side, Rock Back, ¼ Turn L Step Fwd, ¼ Turn L Rock Fwd, Repeat 
1 RV grote stap rechts opzij 
2& LV rock achter, rock terug op RV 
3 LV stap voor met ¼ draai linksom 
4& Maak ¼ draai linksom en RV rock voor, rock terug op LV 
5 RV grote stap rechts opzij 
6& LV rock achter, rock terug op RV 
7 LV stap voor met ¼ draai linksom 
8& Maak ¼ draai linksom en RV rock voor, rock terug op LV 
 
½ Turn R Step Fwd, Step Fwd, Step ½ Turn L, Prissy Walks, Cross Rock, Side Rock 
1- 2 RV stap voor met ½ draai rechtsom, LV stap voor 
&3 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom (gewicht op LV) 
4- 5 RV stap op bal van de voet gekruist voor LV, LV stap op bal van de voet gekruist voor RV 
6& RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
7- 8 RV rock/sway rechts opzij, rock/sway terug op LV 
 
Herhaal alles 
 
Tag: Word gedanst na de tweede en vijfde muur 
Cross Rock, Side Rock 
1- 4 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
 
Einde dans: Je eindigt de dans op tel 25 – Maak een hele draai rechtsom op de RV en zwaai LV 
mee 
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