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Only One

(4 wall line dance ) (Waltz)

Choreograaf: June “The Lady in Black” (Mei 2003)
Tellen: 66 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Celine Dion — Only one road

Intro van 24 tellen begin op de woorden “Looking back”

CROSS POINT/CROSS TWINKLE/CROSS SWEEP % TURN/CROSS TWINKLE

1-3 LV stap gekruist voor RV, RV tik rechts opzij, rust

4-6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

7-9 LV stap gekruist voor RV, RV zwaai rond van achter naar voor in 2 tellen en maak hierbij ¥z draai linksom
10- 12 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

LUNGE RECOVER SIDE/LUNGE RECOVER STEP ¥ TURN RIGHT/STEP FULL TURN/STEP %2
TURN/STEP BACK TOUCH

13- 15 LV stap gekruist voor RV en leun iets naar voor, gewicht terug op RV, LV stap links opzij

16- 18 RV stap gekruist voor LV en leun iets naar voor, gewicht terug op LV, RV stap met % draai rechtsom
19- 21 LV stap voor, pivot een hele draai rechtsom, RV stap voor

22- 24 Pivot ¥ draai rechtsom en LV stap achter, RV stap achter, LV tik teen voor RV

STEP FWD/STEP BACK ¥ TURN LEFT, TOGETHER/STEP FWD/STEP BACK ¥ TURN RIGHT,
TOGETHER CROSS POINT HOLD X 2 HOLD

25- 27 LV stap voor, maak % draai linksom en RV stap achter, LV stap naast RV

28- 30 RV stap voor, maak ¥ draai rechtsom en LV stap achter, RV stap naast LV

31- 33 LV stap gekruist voor RV, RV tik rechts opzij, rust

34- 36 RV stap gekruist achter LV, LV tik links opzij, rust

(Optie: Tel 34- 36: Maak een hele draai en RV stap naast LV, LV tik links opzij, rust)

CROSS POINT/CROSS TWINKLE/CROSS SWEEP ¥ TURN/CROSS TWINKLE

37-39 LV stap gekruist voor RV, RV tik rechts opzij, rust

40- 42 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

43- 45 LV stap gekruist voor RV, RV zwaai van achter naar voor in twee tellen en maak hierbij % draai linksom
46- 48 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

WEAVE RIGHT/STEP DRAG/FULL TURN/CROSS TWINKLE

49-51 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

52-54 RV grote stap rechts opzij, LV sleep naast RV in twee tellen

55- 57 LV stap met ¥ draai linksom, maak Y2 draai linksom en RV stap achter, maak % draai linksom
en LV stap links opzij

58- 60 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

LEFT TWINKLE ¥2 TURN LEFT/RIGHT TWINKLE %2 TURN RIGHT
61- 63 LV stap gekruist voor RV, maak % draai linksom en RV stap achter, LV stap op de plaats
64- 66 RV stap gekruist voor LV, maak % draai rechtsom en LV stap achter, RV stap op de plaats

HERHAAL ALLES

Tag 1: Word gedanst na de derde muur:CROSS LUNGE RECOVER SIDE X 2
1-3 LV stap gekruist voor RV en leun hierbij iets naar voor, gewicht terug op RV, LV stap links opzij
4-6 RV stap gekruist voor LV en leun hierbij iets naar voor, gewicht terug op LV, RV stap rechts opzij

Tag 2 : Word gedanst na de vijfde muur: BASIC TWINKLE FWD & BACK/CROSS LUNGE RECOVER SIDE X
2/TWINKLE LEFT AND RIGHT X 2

1-3 LV stap voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

4-6 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap naast LV

7-9 LV stap gekruist voor RV en leun hierbij iets naar voor, gewicht terug op RV, LV stap links opzij

10- 12 RV stap gekruist voor LV en leun hierbij iets naar voor, gewicht terug op LV, RV stap rechts opzij

13- 15 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats

16- 18 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats



