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Over My Shoulder

(2 wall line dance )

Choreograaf: Geri Morrison (Maart 2004)

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Mike & The Mechanics — Over my shoulder
Tempo: 94 BPM

Intro van 16 tellen

Rock Back, Recover, 1/2 left Turn Shuffle Back, Rock Back, Recover, 1/2 Turn Right, Shuffle
Back

1-2 RV rock achter (kijk naar achter over de R-schouder), rock terug op LV

3&4 RV shuffle naar achter met % draai linksom ( rechts, links, rechts )

5-6 LV rock achter (kijk naar achter over de L-shouder), rock terug op RV

7&8 LV shuffle naar achter met ¥ draai rechtsom ( links, rechts, links )

1/2 Turn Shuffle, Cross Back, & Cross Point, Cross Shuffle

1&2 RV shuffle naar voor met ¥ draai rechtsom ( rechts, links, rechts )

3-4 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter

&5-6 LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV tik links opzij

7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

Hip Bumps 1/4 Turn Sailor, Skate Right Left, Rock Recover 1/2 Turn Step

1&2 RV stap rechts opzij en bump heupen naar rechts, links, rechts

3&4 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap met ¥4 draai linksom
5-6 RV schuif diagonaal rechts voor, LV schuif diagonaal links voor

7&8 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap voor met 2 draai rechtsom

Rock Recover 1/4 Turn Left, Right Sailor, Touch Kick, Shuffle Back

1&2 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap links opzij met % draai linksom
3&4 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats
5-6 LV tik aan naast RV, LV schop voor

7&8 LV shuffle naar achter ( links, rechts, links )

Herhaal alles

TAGS: Dans de Tag van 4 tellen na de derde en vijfde muur
Mambo back, mambo forward:

1&2 RV rock achter, rock terug op LV, RV stap naast LV
3&4 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap naast RV

Dans de Tag van 8 tellen na de zevende muur

Mambo back, mambo forward, rock back, recover, rock forward, recover
1&2 RV rock achter, rock terug op LV, RV stap naast LV

3&4 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap naast RV

5-6 RV rock achter, rock terug op LV

7-8 RV rock voor, rock terug op LV




