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Over The Limit

(4 wall line dance)

Choreograaf: Jules Langstaff & Robbie McGowan Hickie (Maart 2005)

Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: David Ball — Too much blood in my alcohol level (Aloum: Freewheeler) 142 BPM
Optie:  Sara Evans — Wait a minute (Album: Linedance fever 10) 140 BPM

Intro van 16 tellen

Dwight Swivels. Kick. Behind. Side. Right Cross Shuffle.

1-2 Draai L-teen naar rechts & RV tik teen naast LV, draai L-teen naar rechts & RV tik hak diagonaal rechts voor
3-4 Draai L-hak naar rechts en RV tik teen naast LV, RV schop diagonaal rechts voor

5-6 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij

7&8 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

Dwight Swivels. Kick. Behind. Side. Left Cross Shuffle.

1-2 Draai R-hak naar links & LV tik teen naast RV, draai R-teen naar links & LV tik hak diagonaal links voor
3-4 Draai R-hak naar links en LV tik teen naast RV, LV schop diagonaal links voor

5-6 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij

788 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

Toe Strut 1/4 Turn Left. Left Shuffle Back. Back Rock. Right Shuffle 1/2 Turn Left.
1-2 Maak ¥, draai linksom en RV stap op teen achter, RV zet hak neer

3&4 LV shuffle naar achter ( links, rechts, links)

5-6 RV rock achter, rock terug op LV

788 RV shuffle naar voor met % draai linksom ( rechts, links, rechts )

2 x Walks Back. Step Back. Touch. 1/4 Turn Left. Touch. Left Chasse.
1-2 LV stap achter, RV stap achter

3-4 LV stap achter, RV tik teen voor LV

5-6 Maak %4 draai linksom en RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV
788 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

Back Rock. Vine 1/4 Turn Right. Scuff. Step. Pivot 1/4 Turn Right.
1-2 RV rock achter, rock terug op LV

3-4 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

5-6 RV stap voor met ¥ draai rechtsom, LV scuff voor

7-8 LV stap voor, pivot ¥ draai rechtsom

Left Cross Shuffle. Side Rock. Right Cross Shuffle. Side Rock.

1&2 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV
3-4 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

5&6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV
7-8 LV rock links opzij, rock terug op RV

Behind. 1/4 Turn Right. Step. Pivot 1/2 Turn Right. Step. Lock. Left Lock Step Forward.
1-2 LV stap gekruist achter RV, RV stap voor met ¥ draai rechtsom

3-4 LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom

5-6 LV stap voor, RV lock achter LV

788 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor

Forward Rock. Right Shuffle Back. Back Rock. Left Toe Strut Forward.
1-2 RV rock voor, rock terug op LV

3&4 RV shuffle naar achter ( rechts, links, rechts )

5-6 LV rock achter, rock terug op RV

7-8 LV stap op teen voor, LV zet hak neer

Herhaal alles



