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Patient heart

(2 wall line dance )

Choreograaf: Michael Vera Lobos & Lisa Ford
Tellen: 48 tellen

Niveau: Advanced

Tempo: 148 BPM

Muziek: Bekka & Billy - Patient heart, Dean brothers - Patient heart, Carlene Carter - Heart is right

Walk forward, right shuffle, 1/4 pivot turn right, left cross shuffle

1-2 RV stap voor, LV stap voor

3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

5-6 LV stap voor, pivot 1/4 draai rechtsom

7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

1/4 pivot turn left, 1/2 turn left, right shuffle, 1/4 pivot turn right, (diagonal)cross, lock step

1-2 Maak op LV 1/4 draai linksom en RV stap achter, op RV 1/2 draai linksom en LV stap voor
3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

5-6 LV stap voor, pivot 1/4 draai rechtsom en lichaam 1/8 rechtsom

7&8 LV stap gekruist voor RV, RV lock achter LV (locks zijn schuin rechts naar voor), LV stap voor

Lock step,kick,kick ball change 1/4 turn right,scuff, 1/4 turn right, scuff 1/2 turn right, step back
&1-2 RV lock achter LV, LV stap voor, RV schop diagonaal links voor

3&4 RV schop diagonaal links voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

(draai tijldens de kick ball change 1/4 rechtsom)

5-6 RV scuff voor, RV stap met 1/4 draai rechtsom

7-8 LV scuff met 1/2 draai rechtsom, LV stap achter

Right shuffle, left shuffle, syncopated jumps, knee pops

1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

&5 RV spring voor (rechts opzij, LV spring voor (links opzij, voeten uit elkaar)
&6 RV spring terug, LV spring naast RV

7-8 RV+LV hakken omhoog, RV+LV hakken omlaag

Scuffs with toe touch & heel taps R,L

1-2 RV scuff gekruist voor LV, RV draai lichaam diagonaal rechts en stap op teen
3-4 RV tik hak op de vloer, RV tik hak op de vloer (gewicht op RV)

5-6 LV scuff gekruist voor RV, LV draai lichaam diagonaal links en stap op teen
7-8 LV tik hak op de vloer, LV tik hak op de vloer (gewicht op LV)

1/4 turn kick ball change, kick ball change, step 1/2 pivot, step 1/2 pivot
1&2 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

(draai tijdens de kick ball change op 1 en 2 1/4 linksom)

3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

5-6 RV stap voor, pivot turn 1/2 draai linksom

7-8 RV stap voor, pivot turn 1/2 draai linksom

Tag:

aan het einde van de derde, zesde en achtste muur (Op Patient Heart)
Side step, cross behind, right chasse, kick ball change, kick ball change
1-2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

5&6 LV schop gekruist voor RV, LV stap naast RV, RV stap naast LV

7&8 LV schop gekruist voor RV, LV stap naast RV, RV stap naast LV

Full turn left into left chasse, kick ball change, kick ball change

1-2 LV stap links opzij met 1/4 draai linksom, maak op LV 1/2 draai linksom en RV stap achter
3&4  maak op RV 1/4 draai linksom en LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij
5&6 RV schop gekruist voor LV, RV stap naast LV, LV stap naast RV

7&8 RV schop gekruist voor LV, RV stap naast LV, LV stap naast RV



