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Picking Trash

(4 wall line dance)

Choreograaf: Bo Wallin (Maart 2006) (Workshop DCWDA — September 2006)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Rednex - Mama, take me home

Tempo: 108 BPM

Intro: 24 tellen

SIDE TOGETHER FORWARD, WALK x 2, ROCK & TURN 1/2, 2 x HITCH % TURNS

1&2 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap voor

3-4 RV stap voor, LV stap voor

5&6 RV rock voor, rock terug op LV, ¥ draai rechtsom en RV stap voor

&7&8 LV hitch knie, LV tik links opzij met %2 draai R, LV hitch knie, LV tik links opzij met % draai R

& POINT HITCH CROSS, TAP HOP STEP BACK, TURN 1/2 STEP FORWARD WALK, STEP TURN
¥, CROSS

&1&2 LV stap naast RV, RV tik rechts opzij, RV hitch knie, RV stap gekruist voor LV

3&4 LV tik achter RV, RV spring naar achter, LV stap achter

5-6 Y draai rechtsom en RV stap voor, LV stap voor

7&8 RV stap voor, pivot ¥4 draai linksom, RV stap gekruist voor LV

TOE STRUT 1/4 TURN, TOE STRUT 1/2 TURN, COASTER 1/4 CROSS, 3/4 TURN
1-2 Y draai linksom en LV stap op teen voor, zet hak neer (knip vingers)

3-4 Y draai linksom en RV stap op teen achter, zet hak neer (knip vingers)

5&6 LV stap achter, RV stap naast LV, Y4 draai linksom en LV stap gekruist voor RV
7&8 RV triple % draai rechtsom (rechts,links,rechts)

BUMPS X 2, BEHIND SIDE CROSS, HEEL GRIND 1/4 TURN RIGHT, COASTER CROSS
1-2 LV stap links opzij en bump heupen links, bump heupen rechts

3&4 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

5-6 RV stap op hak voor, ¥4 draai rechtsom en LV stap achter

7&8 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

HERHAAL ALLES

Brug: na de zevende muur
1-4  Bump heupen links, rechts, links, rechts



