
Polkaplay 
( 2 wall line dance of contra line dance) 
 
Choreograaf: Forty Aroyo and The Hayloft Gang   (November 2005) 
Tellen: 64 tellen 
Niveau: Beginner - Intermediate 
Muziek: Led Loader & The Barrels - Jambalaya    
 
TRIPLE R, ROCK w/ ¼ R, STEP, TRIPLE BACK, STOMP & CLAP 
1&2 RV triple opzij  (rechts,links,rechts) 
3- 4 LV rock voor, rock terug op RV met ¼ draai rechtsom 
5&6 LV triple naar achter  (links,rechts,links) 
7&8 RV stamp (gewicht op LV), klap handen 2x 
 
KICK, HOOK, KICK, FLICK, KICK, HITCH, KICK, HITCH, TRIPLE, STEP L w/ ¼ R, STOMP BESIDE 
1&2& RV schop voor, RV hook gekruist voor LV, RV schop voor, RV schop opzij (flick) 
3&4& RV schop voor, RV hitch knie, RV schop voor, RV hitch knie 
5&6 RV triple naar voor  (rechts,links,rechts) 
7- 8 LV stap opzij met ¼ draai rechtsom, RV stamp (gewicht op LV) 
(Optie voor 1-4: RV tik voor, RV tik opzij, RV tik voor, RV tik naast LV) 
 
TRIPLE R, STEP , TOUCH & CLAP , STEP, TURN, STEP, FAN HEELS 
1&2 RV triple opzij  (rechts,links,rechts) 
3&4 LV stap opzij met ½ draai rechtsom, RV zwaai en tik naast LV (&4) 
5&6 RV stap voor, pivot ½ draai linksom, RV stamp iets voor 
7&8 RV en LV  draai hakken naar buiten, draai hakken naar binnen ,RV hak omhoog en hakken naar binnen 
 
TRIPLES -TRAVELING CW COMPLETING A FULL TURN R 
1&2& RV triple iets naar voor en ¼ draai rechtsom (rechts,links,rechts), LV brush naast RV  
3&4& RV triple iets naar voor en ¼ draai rechtsom (rechts,links,rechts), LV brush naast RV  
5&6& RV triple iets naar voor en ¼ draai rechtsom (rechts,links,rechts), LV brush naast RV  
7&8 RV triple iets naar voor en ¼ draai rechtsom (rechts,links,rechts) 
 
TOE SWITCHES - TOUCH R-L-R, R IN & OUT – L-R-L L IN & OUT 
1&2 RV tik opzij, RV stap naast LV, LV tik opzij 
&3&4 LV stap naast RV, RV tik opzij, RV tik naast LV, RV tik opzij 
&5&6 RV stap naast LV, LV tik opzij, LV tik naast RV, LV tik opzij 
&7&8 RV tik opzij, RV stap naast LV, LV tik opzij, LV stap naast RV  
(Optie: RV tik opzij, rust, LV tik opzij , rust en herhaal tot 8 tellen) 
 
2 TRIPLES FORWARD, VINE LEFT WITH ½ TURN R  
1&2 LV triple naar voor  (links,rechts,links) 
3&4 RV triple naar voor  (rechts,links,rechts) 
5- 6 ½ draai rechtsom en LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV  
7- 8 LV stap opzij, RV  stamp naast  LV  
 
2 TRIPLES FORWARD, VINE LEFT WITH ½ TURN R 
1&2 LV triple naar voor  (links,rechts,links) 
3&4 RV triple naar voor  (rechts,links,rechts) 
5- 6 ½ draai rechtsom en LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV  
7- 8 LV  stap opzij, RV stamp naast LV  
 
CROSS, STEP, STEP, STOMP & SCUFF, & STOMP & SCUFF, & STOMP 
1- 3 LV stap gekruist voor RV, RV stap iets achter, LV stap opzij 
4&5& RV stamp naast LV, LV stap naast RV, RV scuff naast LV, RV stap naast LV  
6&7 LV stamp naast RV, RV stap naast LV, LV scuff naast RV  
&8 LV stap naast RV, RV stamp naast LV (gewicht op LV) 
 
HERHAAL ALLES 
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