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Prison Break

(4 wall line dance )

Choreograaf: Rachael McEnaney (November 2007) (Workshop Ria Vos — 9 December 2007)

Tellen: 64 tellen (Workshop DCWDA & ACWDB — 1 Maart 2008)
Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: The Blues Brothers — Jailhouse rock

Intro van 32 tellen

Heel strut rock step, heel strut rock step, Cross hold, back side cross, hold, rock step with1/4 turn
2 RV stap op hak voor, RV zet teen neer

4 LV rock links opzij, rock terug op RV

6 LV stap op hak voor, LV zet teen neer

8 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

9-10 RV stap gekruist voor LV, rust

11- 12 LV stap achter, RV stap rechts opzij

13- 14 LV stap gekruist voor RV, rust

15- 16 RV rock rechts opzij, rock terug op LV met ¥ draai linksom
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% Pivot turn, 2 runs, step touch, step touch, step touch, rock forward, run back.
1-2 RV stap voor, rust

LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom

LV stap voor, rust

RV stap voor, LV stap voor

9-10 RV stap voor, LV tik aan naast RV

11- 12 LV stap voor, RV tik aan naast LV

13- 14 RV rock voor, rock terug op LV

15- 16 RV stap achter, LV stap achter
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Big step back, hold, back rock, 2 toe struts, lindy rock step kick step, rock step kick step
1-2 RV grote stap naar achter, rust

3-4 LV rock achter, rock terug op RV

5-6 LV stap op teen voor, LV zet hak neer

7-8 RV stap op teen voor, RV zet hak neer

9-10 LV rock achter (draai lichaam diagonaal rechts), rock terug op RV

11- 12 LV schop diagonaal rechts voor, LV stap naast RV en iets naar voor

13- 14 RV rock achter (draai lichaam diagonaal links), rock terug op LV met ¥ draai linksom
15-16 RV schop voor, RV stap naast LV

Diagonal step touch, touch out in, diagonal step touch, touch out in, kick behind side cross x2 (2nd with ¥4)
1-2 LV stap diagonaal links voor, RV tik aan naast LV

3-4 RV tik rechts opzij, RV tik aan naast LV

5-6 RV stap diagonaal rechts voor, LV tik aan naast RV

7-8 LV tik links opzij, LV stap naast RV

9-10 RV schop diagonaal rechts voor, RV stap gekruist achter LV

11- 12 LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

13- 14 LV schop diagonaal links voor, LV stap gekruist achter RV

15- 16 RV stap voor met ¥4 draai rechtsom, LV stap voor

Herhaal alles



