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Railtracks

(4 wall line dance )

Choreograaf: Lesley Miller (Oktober 2005)

Tellen: 32 tellen

Niveau:Intermediate / Advanced

Muziek: Cowboy Troy — | played chicken with the train (Album: Locomotive)
Tempo: 132 BPM

Intro van 32 tellen

Rocking Chair, Mambo Forward & Backward

1-2 RV rock voor, rock terug op LV

3-4 RV rock achter, rock terug op LV

5&6 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap naast LV
7& LV rock achter, rock terug op RV, LV stap naast RV

Shuffles Right & Left, Heel Hook, Heel Side Flick, Heel Tuck

1&2 RV shuffle naar voor (rechts,links,rechts)

3&4 LV shuffle naar voor (links,rechts,links)

5&6& RV tik hak voor, RV hook gekruist voor LV, RV tik hak voor, RV schop opzij (flick)
7-8 RV tik hak voor, RV tik gekruist achter LV

Unwind Full Turn, Heel Jack, 1/2 Turn Monteray

1-2 Op beide voeten hele draai rechtsom (2 tellen)

&3&4 RV stap achter, LV tik hak voor, LV stap iets achter, RV tik naast LV
5-6 RV tik opzij, op bal van LV ¥ draai rechtsom en RV stap naast LV
7-8 LV tik opzij, LV stap naast RV

Jazz Box 1/4 Turn, Applejacks
1-2 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter met ¥ draai rechtsom
3-4 RV stap voor, LV stap naast RV (iets uit elkaar)

&5 Met gewicht op LV hak en RV teen draai voeten naar links, draai terug naar het midden
&6 Met gewicht op LV teen en RV hak draai voeten naar rechts, draai terug naar het midden
&7 Met gewicht op LV hak en RV teen draai voeten naar links, draai terug naar het midden
&8 Met gewicht op LV teen en RV hak draai voeten naar rechts, draai terug naar het midden

Herhaal alles



