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Redneck Speed

(4 wall line dance )

Choreograaf: Yavon Gardner (Workshop Capital City Country dancers 5 Oktober 2002)
Tellen: 24 tellen

Niveau: Beginner

Tempo: 188 BPM

Muziek: Daryl Singletary — Redneckin’

Hitch, Chasse, Hitch, Chasse

1 RV hitch knie (leun hierbij iets naar links)
&2& RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij
3 LV hitch knie (leun hierbij iets naar rechts)

&4& LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

Heel % turn, Jump forward, Hold, Jump back, Hold, Knee rolls

5& RV zet hak voor, RV+LV maak op beide voeten ¥ draai linksom
6 RV+LV spring op beide voeten naar voor

7& RV+LV spring op beide voeten naar achter, rust

8& RV draai knie naar buiten, LV draai knie naar buiten

Toe-Heel struts, Heels up, Heels down (2x)
9-10 RV stap op teen voor, RV zet hak neer

11- 12 LV stap op teen voor, LV zet hak neer

13- 14 RV+LV til hakken omhoog, zet hakken neer
15- 16 RV+LV til hakken omhoog, zet hakken neer

Kick ball change, Kick ball change, Heel swivel, Toe swivel
17& RV schop rechts opzij, RV stap achter LV

18& LV stap op de plaats, RV stap naast LV

19& LV schop links opzij, LV stap achter RV

20& RV stap op de plaats, LV stap naast RV

21- 22 RV+LV draai hakken naar links, rust

23- 24 RV+LV draai tenen naar links, rust

Herhaal alles



