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Rescue Me 
( 4 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Terry Hogan (November 2004) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Wynonna – Rescue me 
 
Coaster, forward L, ¼ right, cross left, side right, behind, side right, cross left, rock side right 
1&2 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
3- 4 LV stap voor, pivot ¼ draai rechtsom 
5- 7 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
&8& RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV, RV rock rechts opzij 
 
Replace, back right, left cross shuffle, side right, ¼ left forward left, forward right, ½ left, right forward, ½ left 
1- 2 Rock terug op LV, RV stap achter LV 
3&4 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
5- 6 RV stap rechts opzij, maak ¼ draai linksom en LV stap voor 
&7&8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom, RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
 
Rock forward right, back right, rock back left, forward left, ½ left back right, ½ left, forward left, forward right, 
½ left, forward right 
1&2 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap achter 
3&4 LV rock achter, rock terug op RV, LV stap voor 
5- 6 RV stap achter met ½ draai linksom, LV stap voor met ½ draai linksom 
7&8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom, RV stap voor 
 
Rock forward left, back left, rock back right, forward right, ¼ right side left, rock behind right, triple step full 
turn left 
1&2 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap achter 
3&4 RV rock achter, rock terug op LV, RV stap voor 
5- 7 LV stap links opzij met ¼ draai rechtsom, RV rock achter, rock terug op LV 
&8& RV triple step op de plaats met een hele draai linksom ( rechts, links, rechts ) 
 
¼ left back left, back right, back left, back right, rock back left, shuffle forward left 
1- 2 LV stap iets achter met ¼ draai linksom, RV stap iets achter 
3- 4 LV grote stap naar achter en sleep R-tenen mee over de vloer, RV grote stap naar achter en sleep 
 L-tenen mee over de vloer ** 
5- 6 LV rock achter, rock terug op RV 
7&8 LV shuffle naar voor (links, rechts, links) 
 
Forward right, ½ left, rock forward right, side right, left cross, side right ¼ left, forward left, rock forward right 
&1 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
2- 3 RV rock voor, rock terug op LV 
&4 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
5- 6 RV stap rechts opzij met ¼ draai linksom, LV stap voor 
7- 8 RV rock voor, rock terug op LV 
 
Herhaal alles 
 
Tag; Word gedanst na de tweede muur: 
1&2 RV stap achter, LV sleep naar achter en naast RV, RV rock achter 
3- 4 Rock terug op LV, RV stap voor 
5- 6 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
7&8 LV triple step iets naar voor met ½ draai rechtsom ( links, rechts, links ) 
 
Restarts: Dans de 4e en 5e muur tot en met tel 36 (**) – vervang stap 36 door RV tik teen naast LV dus gewicht 
blijft op de LV – Begin na tel 36 weer bij tel 1 


