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Rock My World – DJ’s 
( 4 wall line dance ) 
 
 
Choreograaf: Alan G. Birchall  (April 2003) (Workshop ACWDB – 7 Juni 2003) 
Tellen: 32 & tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: DJ Bobo – Rock my world (120 BPM) 
  Simply Red – Fake (115 BPM) 
  Blake Shelton – Heavy liftin’  
Begin bij zang (20 seconden): Tellen: 32 (begin bij zang (25 seconden) Tel: 48) 
 
TOE TOUCH’S, STEP, BOUNCE ¼ TURN, STUTTER STEP ¼ TURN 
1&2& RV tik teen rechts opzij, RV stap naast LV, LV tik teen links opzij, LV stap naast RV 
3&4 RV tik teen voor, RV stap naast LV, LV stap/stamp voor 
5&6 RV+LV bons hakken op de vloer en maak hierbij ¼ draai rechtsom 
7&8 RV tik teen 3 keer naar voor en maak hierbij ¼ draai rechtsom 
(Eindig met gewicht op RV (6.00 uur) 
 
 
ROCK, HOOK, LOCK STEP, FULL TURN, SIDE SHUFFLE 
1- 2 RV rock/leun naar voor met bovenlichaam, rock/leun terug op LV en hook hierbij RV voor L-been 
(Buig hoofd omlaag als je naar voor leunt, gooi dan hoofd naar achter als je terug rockt) 
3&4 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor 
5- 6 LV stap met ½ draai rechtsom, RV stap voor met ½ draai rechtsom 
(Optie: LV stap voor, RV stap voor (Note: de draai word gemaakt op de bal van de LV) 
7&8 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
 
 
¼ SAILOR TURN LEFT, STEP. ½ PIVOT, CHARLESTON, LOCK STEP 
1&2 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij met ¼ draai linksom, RV stap voor 
3- 4 Pivot turn ½ draai linksom, RV tik teen voor 
5- 6 RV stap achter, LV tik teen achter 
7&8 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor 
 
 
ROCK, RECOVER, COASTER, STEP, TOUCH, HOLD x2, STEP 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
&5- 6 LV stap voor, RV tik aan naast LV en duw R-knie naar voor, rust 
&7- 8 RV stap achter, LV tik voor RV en duw L-knie naar voor, rust 
& LV stap naast RV 
 
 
HERHAAL ALLES 
 
Einde van de dans op de muziek van DJ Bobo:  
Aan het eind zijn er 11 muren gedanst. Dans de eerste 4 tellen, maak ¾ draai rechtsom zodat je naar de 
eerste muur staat (eindig met benen gekruist) 
 
Einde van de dans op de muziek van Simply Red:  
De dans eindigt bij de eerste muur 


