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www.dancingbootsveldhoven.comSave A Horse – Ride A Cowboy 

( Phrased linedance) 
 
Choreograaf: Jamie Marshall & Bob Watters (Mei 2004) 
Tellen: Deel A: 32 tellen – Deel B: 40 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Big & Rich – Save a horse (ride a cowboy) 
Volgorde: A-B, A-B, A-A-A-B, Laatste 16 tellen van B (B word gedanst op het refrein) 
 
 
Deel A: 
Walk, walk, kick ball change, bumps, step back points, cross, ½ turn L, kick & points, kick & switch, double 
claps, rock, recover, turn ¼ R with squat, long step forward, long step back 
1- 2 RV stap voor, LV stap voor 
3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV 
5&6 RV tik diagonaal rechts voor en bump heupen naar voor, achter, voor 
&7&8 Bump heupen naar achter, voor, achter, voor (gewicht op RV) 
(Optie: 5-8: RV tik teen diagonaal rechts voor (hak omhoog) 6: zet hak neer-7: hak omhoog-8: zet hak neer) 
9- 12 LV stap achter, RV tik rechts opzij, RV stap achter, LV tik links opzij 
13- 14 LV stap achter, RV tik rechts opzij, RV stap gekruist voor LV 
15- 16 RV+LV maak op beide voeten ½ draai linksom (gewicht op LV) 
17&18 RV schop voor, RV klein stapje naar voor, LV tik links opzij 
19&20 LV schop voor, LV klein stapje naar voor, RV tik rechts opzij 
21&22 RV schop voor, RV klein stapje naar voor, LV tik links opzij 
&23&24 LV stap naast RV, RV tik rechts opzij, klap in de handen, klap in de handen 
25- 26 RV rock voor, rock terug op LV 
27- 28 RV stap met ¼ draai rechtsom (Optie: zit positie (squat), LV stap naast RV 
29- 30 RV grote stap naar voor, LV stap naast RV 
31- 32 RV grote stap naar achter, LV stap naast RV 
 
Deel B: 
Diagonal triples (making ¾ diamond) coaster, scuff steps, body roll, skates, triples, touch ball steps, ¼ paddle 
turns 
1&2 RV triple step diagonaal rechts voor met ¼ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
3&4 LV triple step diagonaal links achter met ¼ draai rechtsom ( links, rechts, links ) 
5&6 RV triple step diagonaal rechs voor met ¼ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
7&8 LV triple step naar achter ( links, rechts, links ) (6.00 uur) 
9&10 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
11&12 LV scuff naast RV, hitch L-knie, LV stap voor 
13&14 RV scuff naast LV, hitch R-knie, RV stap voor 
15- 16 Maak een body roll naar voor van boven naar beneden en eindig met gewicht op LV 
17- 18 RV schuif diagonaal rechts voor, LV schuif diagonaal links voor 
19&20 RV triple step diagonaal rechts voor ( rechts, links, rechts ) 
21- 22 LV schuif diagonaal links voor, RV schuif diagonaal rechts voor 
23&24 LV triple step diagonaal links voor ( links, rechts, links ) 
25&26 RV tik rechts opzij en strek armen naar rechts opzij (Optie: RV schop rechts opzij), RV stap rechts opzij, 
 LV stap naast RV en breng armen weer naast lichaam (Note: armbewegingen alsof je aan een touw trekt) 
27&28 Herhaal 25&26  (Eindig met gewicht op LV) 
29- 30 Paddle ¼ draai linksom, paddle ¼ draai linksom 
31- 32 Paddle ¼ draai linksom, paddle ¼ draai linksom (gewicht op RV) 
33&34 LV tik links opzij en strek armen naar links opzij (Optie: LV schop links opzij), LV stap links opzij, 
 RV stap naast LV en breng armen weer naast het lichaam (Note: armbeweging alsof je aan een touw trekt) 
35&36 Herhaal 33&34 (Eindig met gewicht op RV) 
37- 38 Paddle ¼ draai rechtsom, paddle ¼ draai rechtsom 
39- 40 Paddle ¼ draai rechtsom, paddle ¼ draai rechtsom (gewicht op LV) 


