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Saving Grace

(4 wall line dance )

Choreograaf: Paulette Hylands & Shaz Walton (Oktober 2002)
Tellen: 48 tellen

Niveau: Intermediate

Tempo: 96 BPM

Muziek: Sixwire — Saving grace

Side. Cross. Rock. Chasse. Rock back recover. Shuffle ¥ turn Left.
1 RV stap rechts opzij

2-3 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV

4&5 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

6-7 RV rock gekruist achter LV, rock terug op LV

8&1 RV shuffle met % draai linksom ( links, rechts, links )

Sweep. Cross. Side cross side. Rock forward. Recover. % turn left. Point.
2-3 LV zwaai rond en achter RV, LV stap achter RV

4&5 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij
6-7 LV rock voor, rock terug op RV

8&1 LV stap voor met % draai linksom, RV stap naast LV, LV tik links opzij

Step. Touch. Chasse. Skate. Skate. Shuffle 1/4 turn

2-3 LV stap voor, RV tik aan naast LV

4&5 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij
6-7 LV schuif diagonaal links voor, RV schuif diagonaal rechts voor
8&1 LV shuffle naar voor met % draai linksom ( links, rechts, links )

Y turn left. Coaster step. Step. Slide. Rock and point

2-3 RV stap rechts opzij met % draai linksom, LV stap links opzij met % draai linksom
485 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

6-7 LV stap voor, RV sleep naast LV (gewicht op LV)

8&1 RV rock achter, rock terug op LV, RV tik rechts opzij

Cross full unwind. Sweep, behind. Side cross. Sway right & left. Ball change. Point

2-3 RV stap gekruist voor LV, RV+LV maak op beide voeten een hele draai linksom (gewicht op RV)
4&5 LV zwaai naar achter en stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV
6-7 RV stap rechts opzij en sway heupen naar rechts, sway heupen naar links

8&1 RV rock achter, rock terug op LV, RV tik rechts opzij

Cross rock. 1 ¥ turn right. Rock recover. Step. Touch.

2-3 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

4&5 RV shuffle met 1 ¥ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) (Optie: ¥4 draai )

6-7 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV

8& LV stap naast RV, RV tik aan naast LV en draai R-knie naar L-knie (buig iets door de knieen)

Herhaal alles

Optie voor het einde van de dans:

Side. Cross. Rock. side shuffle. Rock back recover. Shuffle ¥2 turn Left, with addition half swivel
1-3 RV stap rechts opzij, LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV

4&5 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

6-7 RV rock gekruist achter LV, rock terug op LV

8&1 RV shuffle met %2 draai linksom ( rechts, links, rechts )

(Maak een extra ¥2 draai aan het einde van de shuffle, swivel links een extra ¥4 draai (gewicht op RV)
je eindigt dan met benen gekruist)




