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Say Hey 
( 2 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Teresa and Vera (November 2006) (Workshop Jos Slijpen – Januari 2007) 
Tellen: 48 tellen            (Workshop DCWDA- 7 April 2007) 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Gia Farrell – Hit me up (Album: Soundtrack Happy Feet) 
Tempo: 102 BPM 
Intro van 24 tellen – Begin bij zang 
COUNTS - INTERMEDIATE 
Kick & Kick & Cross Rock, Side, Kick & Kick & Cross Rock, Side 
1&2& RV schop voor, RV stap naast LV, LV schop voor, LV stap naast RV 
3&4 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV stap rechts opzij 
5&6& LV schop voor, LV stap naast RV, RV schop voor, RV stap naast LV 
7&8 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap links opzij 
 
Toe Strut Jazz Box 1/4 Turn, Weave Right, Back Rock 
1& RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hak neer 
2& Maak ¼ draai rechtsom en LV stap op teen achter, LV zet hak neer 
3& RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer 
4& LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer 
(Styling: Knip vingers bij de toe struts) 
5& RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
6& RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
7-8& RV stap rechts opzij, LV rock achter, rock terug op RV 
 
Rhumba Box 1/4 Turn x 2 
1&2 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap voor met ¼ draai linksom 
3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap achter 
5&6 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap voor met ¼ draai linksom 
7&8 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap achter 
 
Left Lock Back, Back Mambo, Left Lock Forward, Full Turn 
1&2 LV stap achter, RV lock voor LV, LV stap achter 
3&4 RV rock achter, rock terug op LV, RV stap naast LV 
5&6 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor 
7- 8 RV stap achter met ½ draai linksom, LV stap voor met ½ draai linksom 
(Optie: Vervang de hele draai door: RV stap voor, LV stap voor) 
 
Side Touch x 2, Rock & Cross, Side Touch x 2, Rock & Cross 
1& RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV 
2& LV stap links opzij, RV tik aan naast LV 
3&4 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV 
(Styling: Klap in de handen bij de step touches) 
5& LV stap links opzij, RV tik aan naast LV 
6& RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV 
7&8 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap gekruist voor RV 
 
Side Rock, Curtsey Unwind, Hip Bumps 1/4 Turn 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
3- 4 RV stap gekruist achter LV, RV+LV maak op beide voeten een hele draai rechtsom (gewicht op LV) 
(Optie: Vervang de hele draai door: RV stap naast LV, rust) 
5& RV stap rechts opzij en bump heupen naar rechts, bump heupen naar links 
7&8 Bump heupen naar rechts, links, rechts en maak hierbij ¼ draai linksom 
 
Herhaal alles 
 
Einde dans: Dans de zevende muur tot tel15 (einde weave) – stap dan met LV naar voor met ¼ draai linksom 


	Say Hey
	Herhaal alles
	Einde dans: Dans de zevende muur tot tel15 (einde weave) – s

