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Say No More

(2 wall line dance )

Choreograaf: Anette C. Holtet
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner

Muziek: Clay Walker — Say No More

Jump spreading legs, jump together, touch, sweep with 1/2 turn right, mambo
&1-2 RV spring opzij, LV spring opzij, rust

&3-4 RV spring terug naar het midden, LV spring naast RV , rust

5-6 RV tik teen voor, RV zwaai met %2 draai rechtsom

7&8 RV rock voor, rock terug op LV , RV tik naast LV

Handmovements
&1-2  Kruis armen voor je lichaam en handen op je schouders, rust
&3-4  Linkerarm voor je middel en rechterarm op je rug, rust

Mambo, rock step, shuffle with lock, rock step

1&2 LV rock opzij, rock terug op RV, LV stap naast RV

3-4 RV rock achter, rock terug op LV

5&6 RV stap voor, LV stap gekruist achter RV , RV stap voor
7-8 LV rock voor, rock terug op RV

Left chasse, step 1/4 turn, step 1/4 turn, diagonal step, slide with finger snap
1&2 LV stap opzij, RV stap naast LV , LV stap opzij

3-4 RV stap voor, pivot ¥4 draai linksom

5-6 RV stap voor, pivot ¥4 draai linksom

7-8 RV stap diagonaal naar rechts, LV sleep naast RV (knip vingers)

Handmovements
7 Kruis armen voor je lichaam en knip vingers
8 Armen recht en op schouderhoogte en knip vingers

Diagonal step, slide with finger snap, touch hip bumps, touch, hip bumps, 1/2 turning shuffle
1-2 LV stap diagonaal naar links, RV sleep naast LV

3&4 RV tik teen voor en bump je heupen naar recht, links, rechts

5&6 LV tik teen voor en bump je heupen naar links, rechts, links (houdt je gewicht op RV)

7&8 LV stap met % draai linksom, RV stap naast LV , LV stap met ¥4 draai linksom

Handmovements
1 Kruis armen voor je lichaam en knip vingers
2 Armen recht op schouderhoogte en knip vingers

Herhaal alles



