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Sea Salt Sally

(4 wall line dance )

Choreograaf: Kate Sala (September 2007) (Workshop Ria Vos — 7 Okt 2007) (Workshop DCWDA — 1 Dec 2007)
Tellen: 96 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Rick Guard — Sea salt Sally (Album: Stop it & dance)

Intro van 32 tellen — Begin bij zang

Step, Hold, Side Step, Hold, Coaster Step, Hold, Forward Lock Step, Hold, Rocking Chair.
1-4 RV stap voor, rust, LV stap links opzij, rust

5-8 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor, rust

9-12 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor, rust

13- 16 RV rock voor, rock terug op LV, RV rock achter, rock terug op LV

Step, Y2 Pivot, Step, Hold, Triple Full Turn R, Hold.

17-20 RV stap voor, pivot turn % draai linksom, RV stap voor, rust

21- 24 LV stap achter met % draai rechtsom, RV stap voor met % draai rechtsom, LV stap voor, rust
Optie: 21-24: LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor, rust

Step, Hold, Side Step, Hold, Coaster Step, Hold, Forward Lock Step, Hold, Rocking Chair.
25- 28 RV stap voor, rust, LV stap links opzij, rust

29- 32 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor, rust

33-36 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor, rust

37-40 RV rock voor, rock terug op LV, RV rock achter, rock terug op LV

Step, ¥ Pivot, Step, Hold, Triple Full Turn R, Hold.

41- 44 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom, RV stap voor, rust

45- 48 LV stap achter met % draai rechtsom, RV stap voor met Y2 draai rechtsom, LV stap voor, rust
Optie: 45-48: LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor, rust

Toe Strut R, Rock Back, Toe Strut L, Rock Back, Weave R, Hold, Rock Back.

49- 52 RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer, LV rock achter, rock terug op RV

53-56 LV stap op teen links opzij, LV zet hak neer, RV rock achter, rock terug op LV

57- 60 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV
61- 64 RV stap rechts opzij, rust, LV rock achter, rock terug op RV

Side Rock, Touch, Heel Dig, Touch, Side Rock, Step Together.
65-67 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV tik aan naast RV
68- 69 LV zet hak diagonaal links voor, LV tik teen naast RV

70- 72 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap naast RV

Coaster Cross, Hold, Scissor Step, Hold
73-76 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, rust
77-80 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV, rust

Turn Y4 L, Hold, Turn ¥ L, Hold, Cross Rock, Side Rock.
81- 84 RV stap achter met ¥ draai linksom, rust, LV stap links opzij met % draai linksom, rust
85- 88 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV rock rechts opzij, rock terug op LV

Sailor Step With ¥ Turn R, Hold, Step, Pivot %2 Turn R, Step, Hold.
89- 92 RV stap gekruist achter LV, LV stap met ¥ draai rechtsom, RV stap voor, rust
93-96 LV stap voor, pivot turn ¥z draai rechtsom, LV stap voor, rust

Herhaal alles



