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Seven Year Ache

(4 wall line dance )

Choreograaf: Lisa Ferguson (Oktober 2004)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Trisha Yearwood — Seven year ache

R SIDE ROCK, REPLACE, KICK R AND CROSS TAP, SIDE, TOGETHER, 1/4 TURN CHASSE L
1-2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV tik gekruist voor RV

5-6 LV stap links opzij, RV stap naast LV

7&8 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij met ¥4 draai linksom

STEP 1/4 PIVOT, CROSS SHUFFLE, L SIDE ROCK, REPLACE, BEHIND, SIDE, FORWARD.
1-2 RV stap voor, pivot ¥ draai linksom

3&4 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

5-6 LV rock links opzij, rock terug op RV

7&8 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap voor

STEP R 1/2 PIVOT L, SHUFFLE 1/4 TURN, ROCK BACK, REPLACE, L KICK AND CROSS TAP.
1-2 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom

3&4 RV stap rechts opzij met ¥ draai linksom, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

5-6 LV rock achter, rock terug op RV

7&8 LV schop voor, LV stap naast RV, RV tik aan voor LV

STEP R, LOCK, STEP, LOCK, STEP, ROCK FORWARD, REPLACE, SHUFFLE 1/2 TURN L.
1-2 RV stap voor, LV lock achter RV

3&4 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor

5-6 LV rock voor, rock terug op RV

7&8 LV shuffle met ¥ draai linksom ( links, rechts, links )
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