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Shine your light

( 2 wall line dance ) (Contra line dance)

Choreograaf: Barbara R.K. Wallace (Workshop SCDF — 5 Juni 2004)
Tellen: 40 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: The Mavericks — Shine your light

Tempo: 143 BPM

Rocking chair, ¥ pivot left, right shuffle forward
1-2 RV rock voor, rock terug op LV

3-4 RV rock achter, rock terug op LV

5-6 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom
7&8 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

Two left kick ball changes, rock side left & recover with % turn right, left shuffle forward
9&10 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV

11&12 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV

13- 14 LV rock links opzij, rock terug op RV met % draai rechtsom

15&16 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

Right cucaracha, left cucaracha

17- 18 RV draai bal van de voet naar rechts opzij (plaats gewicht op RV), gewicht terug op LV
19&20 RV triple step op de plaats ( rechts, links, rechts)

21- 22 LV draai bal van de voet naar links opzij (plaats gewicht op LV), gewicht terug op RV
23&24 LV triple step op de plaats ( links, rechts, links )

(gebruik de heupen bij de cucarachas)

Vine 2, ball cross, vine 2 ball cross, step touch (syncopated vine eight)

25- 26 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

&27  Stap op bal van de RV, LV stap gekruist voor RV

28- 29 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

&30  Stap op bal van de RV, LV stap gekruist voor RV

31- 32 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

(Optie: Stappen 25-32: RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij,
LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij,
LV tik aan naast RV)

Side shuffle left, rock, two 1/8 turns left

33&34 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij
35- 36 RV rock achter, rock terug op LV

37- 38 RV stap voor, pivot 1/8 draai linksom (gewicht op LV)
39- 40 RV stap voor, pivot 1/8 draai linksom (gewicht op LV)
(Gebruik heupen bij tellen 37-40)

Herhaal alles

Contraline dance —ga door rijen heen tijdens tellen 25-32 (Rug aan rug)




