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Speed It Up 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: The Girls (Maureen & Michelle) November 2006 (Workshop DCWDA – Februari 2007) 
Tellen:32 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Vince Gill – Oklahoma borderline (Album: Vintage Gill) 
Intro van 16 tellen 
 
 
 
CHARLESTON STEPS, TURNING CHARLESTON STEPS 
1- 2 RV tik teen voor, RV stap achter 
3- 4 LV tik teen achter, LV stap voor 
5- 6 RV tik teen voor, maak op de LV ½ draai rechtsom en RV stap voor 
7-8 Maak ¼ draai rechtsom en LV tik llinks opzij, maak ¼ draai rechtsom en LV stap voor 
 
 
 
HEEL, TOE, SYNCOPATED VINE, TOE, HEEL, CROSS ROCK, ¼ TURN 
9- 10 RV tik hak diagonaal rechts voor, RV tik teen achter L-hak 
11&12 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV, RV stap rechts opzij 
13- 14 LV tik teen achter R-hak, LV tik hak diagonaal links voor 
15&16 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap voor met ¼ draai linksom 
 
 
 
KICK, STEP, KICK, HITCH, COASTER STEP, KICK, ¼ TURN, KICK, HITCH, COASTER STEP 
17& RV schop voor, RV stap naast LV 
18& LV schop voor, hitch L-knie 
19&20 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
21& RV schop voor, RV stap naast LV en maak hierbij ¼ draai linksom 
22& LV schop voor, hitch L-knie 
23&24 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
 
 
WALKS, ¾ TURN RUNNING STEPS, WALKS, RUNNING STEPS 
25- 26 RV stap voor, LV stap voor 
27&28 Stap met RV,LV,RV en maak hierbij ¾ draai linksom (3/4 cirkel) 
29- 30 LV stap voor, RV stap voor 
31&32 Stap met LV,RV,LV naar voor (buig hierbij iets door de knieen) 
 
 
HERHAAL ALLES 
 
TAG: Word gedanst na de tweede, vierde en vijfde muur 
CHARLESTON STEP 
1- 2 RV tik teen voor, RV stap achter 
3- 4 LV tik teen achter, LV stap voor 
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