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Spirit Of The Hawk

(4 wall line dance )

Choreograaf: Val Reeves (April 2002)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate / Advanced
Muziek: Rednex — Spirit of the hawk

Heel hook kick ball change rock and triple turn

1-2 RV tik hak voor, RV hook onder L-knie

3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

5-6 RV rock voor, rock terug op LV

7&8 RV triple step met % draai rechtsom ( rechts, links, rechts )

Heel hook kick ball change rock and triple turn

9- 10 LV tik hak voor, LV hook onder R-knie

11&12 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV
13- 14 LV rock voor, rock terug op RV

15&16 LV triple step met % draai linksom ( links, rechts, links )

Rocking chair vine rock step turn, pivot turn

17- 20 RV rock voor, rock terug op LV, RV rock achter, rock terug op LV

21- 24 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV, RV stap rechts opzij, LV rock gekruist voor RV
25- 26 rock terug op RV, LV stap met % draai linksom

27- 28 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom

Stomp front behind rock hips/shoulders, Step pivot turn shuffle fwds
29- 30 RV stamp voor, LV stamp achter RV

31&32 Schud tijdens deze tellen heupen en schouders

33- 34 LV stamp voor, RV stamp achter

35&36 Schud tijdens deze tellen heupen en schouders

37- 38 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom

39&40 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

Step scuff step back lasso, Slow coaster double stomp

41- 42 LV stap voor, RV scuff voor

43&44 RV stap achter (gewicht blijft op RV) R-arm in de lucht en maak een lasso beweging
45- 46 LV stap achter, RV stap naast LV

478&48 LV stap voor, RV stamp, RV stamp

Rock fwd back coaster, Rock fwd back coaster

49- 50 RV rock voor, rock terug op LV

51&52 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor
53-54 LV rock voor, rock terug op RV

55&56 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

Rock and triple turn, Triple turn, jump back and clap

57- 58 RV rock voor, rock terug op LV

59&60 RV triple step met % draai rechtsom ( rechts, links, rechts )
61&62 LV triple step met ¥ draai rechtsom ( links, rechts, links )
&63 RV stap achter, LV stap achter (voeten iets uit elkaar)

&64  Klap in de handen, klap in de handen



