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Still Standing

(4 wall line dance)

Choreograaf: Roy Verdonk ( Januari 2002)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner

Tempo: 124 BPM

Muziek: Jewel — Standing still

Step. Hip Bump, Left Shuffle, Step Hip Bump, Left Shuffle.
1-2 RV stap voor, bump heupen naar rechts

3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

5-6 RV stap voor, bump heupen naar rechts

7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

Side Rock, Behind & Point, Point 1/4 Turn Right, Left Shuffle.

1-2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

3&4 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV tik teen voor LV

5 RV tik teen rechts opzij met R-knie naar L-knie gebogen

6 Maak op bal van LV ¥ draai rechtsom en strek hierbij R-been (gewicht op RV)
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

Step, 1/2 Swivel Left, Coaster Step, Side Rock, Cross Shuffle.

1& RV stap voor, swivel L-hak naar rechts en maak hierbij ¥4 draai linksom

2 swivel R-hak naar rechts en maak hierbij ¥ draai linksom (gewicht op RV)
3&4 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

5-6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

7&8 RV stap gekruist voor LV, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

Side Rock, Cross Shuffle, Forward Rock, 1/2 Right Turn, Step.

1-2 LV rock links opzij, rock terug op RV

3&4 LV stap gekruist voor RV, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV
5-6 RV rock voor, rock terug op LV

7 maak op bal van LV ¥ draai rechtsom en RV stap voor

8 LV stap voor

Tag: Wordt gedanst na de twaalfde muur
Dans de tellen 1- 16 na de woorden “am | standing still” begin dan weer vanaf stap 1



