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Stomp 3 Times

(1 wall line dance)

Choreograaf: ShaBeDa (Shaz Walton, Ben Martin & Dawn Sherlock) (Oktober 2002)
Tellen: 120 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Magill — Stomp 3 times

Cross. Side. Sailor step. Cross. Side. sailor step.

1-2 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij

3&4 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap links opzij
5-6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij

788 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap rechts opzij

Cross. Touch & cross shuffle. Step Ya. Step % pivot. Step Y4 right.

9-10& LV stap gekruist voor RV, RV tik aan naast LV, RV stap naast LV

11&12 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV
13- 14 RV stap voor met ¥ draai rechtsom, LV stap voor

15- 16 Pivot turn ¥ draai rechtsom, LV stap links opzij met % draai rechtsom

Cross. Touch & Cross shuffle. Rock recover. Behind side Cross.

17-18& RV stap gekruist voor LV, LV tik aan naast RV, LV stap links opzij

19&20 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV
21- 22 LV rock links opzij, rock terug op RV

23&24 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts ozpij, LV stap gekruist voor RV

Rock. Recover. Behind. Cross . Step, Pivot ¥ turn Right. Shuffle forward left.
25-26 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

27&28 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV
29-30 LV stap voor, pivot turn ¥z draai rechtsom

31&32 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links)

Side. Touch. Side. Touch. Sways x4. (“I Can feel your body swaying”)
33-34 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

35-36 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV

37-40 RV stap rechts opzij en sway heupen naar rechts, links, rechts, links

Cross rock. Recover. Chasse right. Cross rock. Recover. Chasse left.
41- 42 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

43844 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

45- 46 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV

47848 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

Rock. Recover. Shuffle ¥ turn Right.. Rock recover. Left coaster step.
49-50 RV rock voor, rock terug op LV

51&52 RV shuffle met ¥ draai rechtsom ( rechts, links, rechts )

53-54 LV rock voor, rock terug op RV

55&56 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

Walk forward, stomping your feet — Right left right. Clap x3. heel bounces x3 (STOMP 3 TIMES!)
57-59 RV stamp voor, LV stamp voor, RV stamp voor

60&61 Klap 3 keer in de handen

&62& RV+LV hakken omhoog, hakken omlaag, hakken omhoog

63&64 RV+LV hakken omlaag, hakken omhoog, hakken omlaag

Point & Point & Heel & Heel & Step. % pivot left. Walk right, left.

65&66& RV tik teen rechts opzij, RV stap naast LV, LV tik teen links opzij, LV stap naast RV
67&68& RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor, LV stap naast RV

69- 72 RV stap voor, pivot turn %2 draai linksom, RV stap voor, LV stap voor



Grapevine (or rolling vine) Right. Clap. Clap. Bump. Bump. Bump. (“Clap twice to the right!”)
73- 75 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij

76- 77 Klap 2 keer in de handen boven R-schouder

78- 80 Bump heupen naar links, rechts, links

Rock recover. Coaster step. Step left % turn. Walk left, right.
81-82 RV rock voor, rock terug op LV

83&84 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

85-86 LV stap voor, pivot turn ¥z draai rechtsom

87-88 LV stap voor, RV stap voor

Walk forward, stomping your feet — LEFT,RIGHT, LEFT. Clap x3. heel bounces x3 (STOMP 3 TIMES!”
89-91 LV stamp voor, RV stamp voor, LV stamp voor

92&93 Klap 3 keer in de handen

&94& RV+LV hakken omhoog, hakken omlaag, hakken omhoog

95&96 RV+LV hakken omlaag, hakken omhoog, hakken omlaag

Point & Point & Heel & Heel & Step. % pivot right. Walk left right

97&98 LV tik teen links opzij, LV stap naast RV, RV tik teen rechts opzij, RV stap naast LV
99& LV tik hak voor, LV stap naast RV

100& RV tik hak voor, RV stap naast LV

101-102 LV stap voor, pivot turn ¥ draai rechtsom

103-104 LV stap voor, RV stap voor

Grapevine (or rolling vine) left. Clap. Clap. Bump. Bump. Bump. (“Clap twice to the left”)
105-107 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij

108-109 Klap 2 keer in de handen boven L-schouder

110-112 Bump heupen naar rechts, links, rechts

Rock. Recover. Coaster step. Step right. % pivot. Shuffle forward.
113-114 LV rock voor, rock terug op RV

115&116 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

117- 118 RV stap voor, pivot turn % draai linksom

119&120 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

Einde: Je danst de stappen 3 keer, aan het einde van de derde keer doe je het volgende
121&122 RV stamp voor, LV stamp voor, RV stamp voor
(Optie: R-hand rechts opzij met palm naar buiten, dan links, dan boven het hoofd bij de laatste stamp)




