Linedance
Dancing Boots Veldhoven

Stone Cold Polka

www.dancingbootsveldhoven.com

(4 wall line dance )

Choreograaf: Johnny J. (Februari 2004)
Tellen: 24 tellen
Niveau: Beginner
Muziek: Ricky Scaggs — Cajun moon (115 BPM) — Intro van 8 tellen
Aaron Tippin — This heart (90 BPM) — Intro van 16 tellen
Billy Don Burns — That's all right (98 BPM) — Intro van 16 tellen
Kimber Clayton — If wishes were horses (122 BPM) — Intro van 16 tellen

Shuffle Fwd x 2, Heel Switches, Step, Heel Split

1&2 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

5&6& LV tik hak voor, LV stap naast RV, RV tik hak voor, RV stap naast LV

7&8 LV stap iets naar voor, RV+LV draai hakken naar buiten, draai hakken terug (gewicht op RV)

Skip Back x 2, Shuffle Back, Coaster Step, Cross Rock

9& Hitch L-knie en schuif naar achter op de RV, LV stap achter
10&  Hitch R-knie en schuif naar achter op de LV, RV stap achter
11&12 LV shuffle naar achter ( links, rechts, links )

13&14 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

15- 16 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV

Chasse Left, Cross Rock, Chasse ¥4 Turn Right, Walk, Walk*)

17&18 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

19- 20 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

21&22 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap met ¥4 draai rechtsom
23- 24 LV stap voor, RV stap voor (Optie: Maak een hele draai rechtsom)

Herhaal alles



