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Stop And Start

(4 wall line dance )

Choreograaf: Patricia E. Stott (Februari 2007) (Workshop Ria Vos — 25 Maart 2007)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Jive Aces — Start, change and stop (Album: Life is a game

Intro van 8 beats (7 seconden)

Side, tap, side, tap, side, close, side, tap, side, tap, side, tap, side, close, ¥ turn and step forward, scuff
1-2 RV stap rechts opzij en zwaai armen naar rechts, LV tik aan naast RV en knip vingers

3-4 LV stap links opzij en zwaai armen naar links, RV tik aan naast LV en knip vingers

5-8 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV en knip vingers
9-10 LV stap links opzij en zwaai armen naar links, RV tik aan naast LV en knip vingers

11- 12 RV stap rechts opzij en zwaai armen naar rechts, LV tik aan naast RV en knip vingers

13- 14 LV stap links opzij, RV stap naast LV

15- 16 LV stap voor met % draai linksom, RV scuff voor

Cross strut, back strut, side, rock, step forward, hold, cross strut, back strut, side, rock, step forward, hold
17-20 RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hak neer, LV stap op teen achter, LV zet hak neer

21- 22 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

23- 24 RV stap voor, rust

25- 28 LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer, RV stap op teen achter, RV zet hak neer

29- 30 LV rock links opzij, rock terug op RV

31- 32 LV stap voor, rust

Sweep, Touch forward, hold, (Charleston step) ,sweep, step back, hold, coaster step, hold, Step, hold, %2
pivot, hold, toe strut, toe strut

& RV zwaai van achter naar voor

33-34 RV tik teen voor, rust

&35-36 RV zwaai van voor naar achter, RV stap achter, rust

37-40 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor, rust

41- 42 RV stap voor, rust

43- 44 Pivot turn %2 draai linksom (gewicht op LV), rust

45- 48 RV stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap op teen voor, LV zet hak neer

Turning rumba box x 2, tap

49-50 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV
51-52 RV stap voor met ¥ draai rechtsom, rust
53- 54 LV stap links opzij, RV stap naast LV
55-56 LV stap achter, rust

57-58 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV
59- 60 RV stap voor met ¥ draai rechtsom, rust
61- 62 LV stap links opzij, RV stap naast LV
63- 64 LV stap achter, RV tik aan naast LV

Herhaal alles

Restart: Tijdens de vierde muur stopt de muziek op stap 48 —tik rechts opzij op het woord “Stop” — na een
totaal van 8 tellen vanaf de tik opzij begin je de dans weer bij tel 1

Einde dans: dans tot stap 48 —tik rechts opzij met de RV op het woord “Stop” — na een totaal van 8 tellen
begin je de dans weer bij tel 1 en danst door tot en met tel 7 — eindig met LV stap voor — spreid armen naar
opzij



