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Take Me Down 
(4 wall line dance) 
 
 
Choreograaf: Gerald Biggs  (November 2005) 
Tellen: 40 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Alabama - Take me down  (Album For the record) 
 
 
Vine Right, Shuffle In Place, Vine Left, Shuffle In Place 
1- 2 RV stap opzij ,LV stap gekruist achter RV  
3&4 RV stap opzij, LV stap naast RV, RV stap naast LV  
5- 6 LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV  
7&8 LV stap opzij, RV stap naast LV, LV stap naast RV  
 
Rock Step, Coaster Step, Rock Step, Coaster Step 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV  
3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
5- 6 LV rock voor, rock terug op RV  
7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
Step Forward R, L, Sailor Shuffle, Step Forward L,R, Sailor Shuffle 
1- 2 RV stap voor, LV stap voor 
3&4 RV stap achter LV hak , LV stap iets opzij, RV stap naast LV  
5- 6 LV stap voor, RV stap voor 
7&8 LV stap achter RV hak, RV stap its opzij, LV stap naast RV  
 
½ Turn Left, Coaster Step, ½ Turn Left, Coaster Step 
1- 2 RV stap voor, pivot ½ draai linksom 
3&4 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
5- 6 RV stap voor, pivot ½ draai linksom 
7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
Double Jazz Box, ¼ Turn Right 
1- 2 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter 
3- 4 RV stap opzij, LV stap naast RV  
5- 6 RV stap gekruist voor LV ,LV stap achter 
7- 8 RV stap opzij met ¼ draai rechtsom, LV stap naast RV  
 
 
 
 
Herhaal alles 
 


