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( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Yvette Kroon  (Workshop DCWDA – September 2006) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Rednex – Mama take me home 
Tempo: 218 BPM 
 
 
 
Shuffle, Full Turn, Heels, Shuffle 
1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
3&4 Lv stap achter met ½ draai rechtsom, RV stap voor met ½ draai rechtsom, LV stap voor 
5&6& RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor, LV stap naast RV 
7&8 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
 
 
 
Rock Step, Shuffle Turn, Step, Heel, Step, Touch, Step, Heel, Claps 
1- 2 LV rock voor, rock terug op RV 
3&4 LV shuffle met ½ draai linksom ( links, rechts, links ) 
5&6& RV stap achter, LV tik hak voor, LV stap voor, RV tik teen achter 
7&8 RV stap achter, LV tik hak voor en klap in de handen, klap in de handen 
 
 
 
Out, Out, Hip Roll, Walks, Heel, Hook, Heel, Hook 
1- 2 LV stap links opzij (L-hand op L-bil), RV stap rechts opzij (R-hand op R-bil) 
3- 4 Rol heupen een hele draai rechtsom in twee tellen (eindig met gewicht op LV) 
5- 6 RV stap voor, LV stap voor 
&7 RV tik hak voor, RV hook voor L-been 
&8 RV tik hak voor, RV hook voor L-been  
 
 
 
Shuffle, Pivot, Shuffle, Charleston Walks 
1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
3- 4 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
5&6 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
&7 RV+LV draai hakken naar buiten – til R-been omhoog en draai voet naar buiten, RV stap voor 
&8 LV+RV draai hakken naar buiten – til L-been omhoog en draai voet naar buiten, LV stap voor 
 
 
 
Herhaal alles 
 
Brug: Maak na de zevende muur in 4 tellen een bodyroll met alleen het bovenlichaam – het 
bovenlichaam draait een hele cirkel rechtsom 
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