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Take These Chains 
( 2 wall line dance ) 
 
Choreograaf: “Hobo” Pete Harkness  (2001) 
Tellen: 64 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Lee Roy Parnell – Take these chains from my heart 
Tempo: 136 BPM 
 
Right Side Strut, Kick Ball Cross, Left Side Toe Strut, Kick Ball Cross. 
1- 2 RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer 
3&4 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV 
5- 6 LV stap op teen links opzij, LV zet hak neer 
7&8 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV 
 
Right Chasse, Back Rock, Chasse Left, Back Rock. 
1&2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
3- 4 LV rock achter, rock terug op RV 
5&6 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
7- 8 RV rock achter, rock terug op LV 
 
Side 1/4 Turn, Kick & Step, Step 1/2 Pivot, Kick & Cross 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap met ¼ draai linksom 
3&4 RV schop gekruist voor LV, RV stap naast LV, LV stap voor 
5- 6 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
7&8 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV 
 
Chasse Right, Back Rock, Side Rock, Coaster 1/4 Turn Left. 
1&2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
3- 4 LV rock achter, rock terug op RV 
5- 6 LV rock links opzij, rock terug op RV 
7&8 LV stap met ¼ draai linksom, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
Right Shuffle, Rock Recover, Triple 3/4 Turn Left, Rock Recover. 
1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
3- 4 LV rock voor, rock terug op RV 
5&6 LV shuffle met ¾ draai linksom ( links, rechts, links ) 
7- 8 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
 
Cross Shuffle, 3/4 Turn Right, Left Shuffle, Step 1/2 Pivot Left. 
1&2 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
3 Maak op bal van RV ¼ draai rechtsom en LV stap achter 
4 Maak op bal van LV ½ draai rechtsom en RV stap voor 
5&6 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
7- 8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
 
Step, Heel Bounce 1/2 Turn, Syncopated Toe Strut, Step 1/2 Pivot 
1 RV stap voor 
2- 4 RV+LV bons hakken 3 keer op de vloer en maak hierbij ½ draai linksom 
&5- 6 LV stap naast RV, RV stap op teen voor, RV zet hak neer 
7- 8 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
 
Jumps Forward & Back with Holds, Sailor Step, Cross Strut. 
&1- 2 LV spring naar voor, RV spring naar voor (voeten schouderbreedte uit elkaar), rust en klap in de handen 
&3- 4 RV spring naar achter, LV spring naar achter (voeten schouderbreedte uit elkaar), 
 rust en klap in de handen 
5&6 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats 
7- 8 LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer 
 
Herhaal alles 


