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Tamale Ridge 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: David Spencer  (Januari 2002) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate 
Tempo: 124 BPM 
Muziek: Joe Paul Nichols – Tamale ridge, Brooks & Dunn – My heart is lost to you (intro 32 tellen) 
 
 
 
Walks Forward & Hold, ½ Turn & Walks Back & Hold 
1- 2 LV stap voor, RV stap voor 
3- 4 LV stap voor, pauze 
5- 6 maak op bal van LV ½ draai linksom en RV stap achter, LV stap achter 
7- 8 RV stap achter, pauze 
 
 
¼ Turn Touch ¼ Turn & Hold, Prissy Walks Forward & Hold 
9- 10 LV klein stapje naar achter met ¼ draai linksom, RV tik teen naast LV 
11- 12 RV stap voor met ¼ draai rechtsom, pauze 
13- 14 LV stap naar voor gekruist voor RV (lichaam diagonaal rechts), RV stap naar voor gekruist 

voor LV (lichaam diagonaal links) 
15- 16 LV stap naar voor gekruist voor RV (lichaam diagonaal rechts), pauze 
 
 
Syncopated Touch & Cross Steps 
17- 18 RV tik teen rechts opzij, pauze 
&19-20 RV tik teen naast LV, RV tik teen rechts opzij, RV stap gekruist voor LV 
21- 22 LV tik teen links opzij, pauze 
&23-24 LV tik teen naast RV, LV tik teen links opzij, LV stap gekruist voor RV 
 
 
Step & Syncopated Touch, ¼ Turn & Ronde 
25- 26 RV grote stap rechts opzij, pauze 
&27-28 LV tik teen naast RV, LV tik teen links opzij, LV tik teen naast RV 
29- 30 LV stap opzij met ¼ draai linksom, RV zwaai rond en begin ½ draai linksom op bal van LV 
31- 32 Voltooi de zwaai en de draai en RV tik teen naast LV, RV zet hak neer en LV tik hak omhoog 
 
HERHAAL ALLES 


