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tTear One 
( 4 wall line dance) 
 
 
Choreograaf: Gaye Teather 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Tempo: 116 BPM 
Muziek: Tear one – Steve Holy, Playboy – Dwight Yoakam 
 
 
 
 
SIDE & HEEL & TOE & HEEL & SIDE RIGHT TOUCH, SIDE LEFT TOUCH 
1&2 RV tik teen rechts opzij, RV stap naast LV, LV tik hiel voor 
&3&4 LV stap op de plaats, RV tik teen naast RV, RV stap op de plaats, LV tik hiel voor 
&5- 6 LV stap op de plaats, RV stap rechts, LV tik naast RV 
7- 8 LV stap links, RV tik naast LV 
 
RIGHT VINE, TOUCH, SIDE LEFT, BEHIND, CHASSE LEFT 
9- 10 RV stap rechts, LV stap gekruist achter RV 
11- 12 RV stap rechts, LV tik naast RV 
13- 14 LV stap links, RV stap gekruist achter LV 
15&16 LV stap links, RV sluit naast LV, LV stap links 
 
FORWARD ROCK STEP, SHUFFLE ½ TURN RIGHT TWICE, ¼ TURN RIGHT, TOUCH 
17- 18 RV rock voor, gewicht terug op LV 
19&20 RV shuffle met ½ draai naar rechts ( rechts, links, rechts) 
21&22 LV shuffle met ½ draai naar rechts ( links, rechts, links) 
23- 24 RV stap met ¼ draai naar rechts, LV tik naast RV 
 
FORWARD LEFT, RIGHT, SWIVEL ½ TURN LEFT, KICK, CROSSING TOE STRUTS 
25- 26 LV stap voor, RV stap voor 
27- 28 RV+LV op ballen van beide voeten swivel met ½ draai naar links, RV schop voor 
29- 30 RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hiel neer 
31- 32 LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hiel neer 
 
HERHAAL ALLES 
 
TAG op de muziek van Steve Holy 
Aan het einde van de 3e en 6e muur  : Herhaal de stappen 29 - 32 
 
Optioneel einde: 
Aan het einde van de 7e muur is er een pauze in de muziek. 
Dans door tot stap 12, voeg dan de volgende 3 stappen toe 
13- 15 LV stap met ¼ draai naar links, RV stap achter met ½ draai naar links, LV stap met ¼ draai naar 
links 
 
Begin dan weer opnieuw met stap 1. 
De dans eindigt dan bij stap 32 en je kijkt weer naar de eerste muur 
 


