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The BC coaster 
(4 wall line dance) 
 
Choreograaf: Bill Bader 
Tellen: 52 tellen 
Niveau: Advanced 
Muziek: Sold – John Michael Montgomery 
 
 
2 SHUFFLES FORWARD, STEP FORWARD, ROCK BACK, ROLLING TRIPLE BACK 1-¼ 
1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7&8 RV stap met ½ draai naar rechts, LV stap met ¼ draai naar rechts, RV stap met ½ draai naar rechts 
 
2 HEEL JACKS ("BACK-HEEL-FORWARD-TOE"), 2 "VAUDEVILLE" VINES (RIGHT, LEFT) 
&9&10 LV stap achter, RV tik hiel voor, RV stap voor, LV tik teen achter R-hiel 
&11&12LV stap achter, RV tik hiel voor, RV stap voor, LV tik teen achter R-hiel 
&13&14LV stap diagonaal links achter, RV tik hiel rechts voor, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
&15&16RV stap diagonaal rechts, achter, LV tik hiel links voor, LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV 
 
BACK, HEEL, DWIGHT SWIVELS TRAVELING RIGHT ("TOE, HEEL, TOE") 
&17 LV stap diagonaal links achter, RV tik hiel rechts voor 
18 LV swivel hiel naar rechts en  tegelijk RV tik teen naast LV (knie naar binnen) 
19 LV swivel teen rechts en tegelijk RV tik hiel naast LV (knie naar buiten) 
20 LV swivel hiel naar rechts en tegelijk RV tik teen naast LV (knie naar binnen) 
 
2 "ROLLER COASTERS" (HIP ROLL TURNING ¼ LEFT, COASTER STEP) 
21&22 RV stap voor, rol heupen naar voor en rechts, rol heupen naar achter en links, maak ¼ draai naar links 
23&24 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap naar voor 
25&26 RV stap voor, rol heupen naar voor en rechts, rol heupen naar achter en links, maak ¼ draai naar links 
27&28 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap naar voor 
 
TOUCH, HOLD, STEP, TOUCH, HOLD, STEP, HEEL, SCOOT, TOE, SCOOT, HEEL, SCOOT, TOE 
29- 30 RV tik teen rechts opzij, pauze 
&31- 32RV stap naast LV, LV tik teen links opzij, pauze 
&33 LV stap achter RV, RV tik hiel voor 
&34 LV scoot achter met R-knie omhoog, RV tik teen achter 
&35 LV scoot achter met R-knie omhoog, RV tik hiel voor 
&36 LV scoot achter met R-knie omhoog, RV tik teen achter 
 
SCOOT FORWARD, FORWARD SHUFFLE, SCUFF-SCOOT-STEP; SLIDE, STEP, SLIDE, STEP 
& LV scoot voor met R-knie omhoog 
37&38 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
39&40 LV scuff voor, scoot RV voor met L-knie omhoog, LV stap voor 
41 RV sleep voor met teen diagonaal naar rechts gedraaid (eindig met gewicht op rechts) 
42 LV kleine stap vooruit (teen recht naar voor) 
43- 44 RV sleep voor met teen diagonaal naar rechts gedraaid (eindig met gewicht op rechts), LV kleine stap  
 vooruit (teen recht naar voor) 
 
2X: STOMP-BACK-FORWARD, STEP FORWARD TO SPIN ¾ TO THE LEFT, STEP FORWARD 
45&46 RV stamp met teen naast LV, RV stap op teen achter, LV klein stapje naar voor 
47- 48 RV stap op teen voor met ¾ draai naar links, LV stap voor 
49&50 RV stamp met teen naast LV, RV stap op teen achter, LV klein stapje naar voor 
51- 52 RV stap op teen voor met ¾ draai naar links, LV stap voor 
 
HERHAAL ALLES 
Tag op de muziek van John Michael Montgomery – Sold 
Als het lied eindigt doe je de laatste muur als volgt 
&44 LV stamp naast RV, RV stamp naast LV 


