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The double T shuffle 
( Partner dance ) 
 
 
Choreograaf: Diane Jackson  (Workshop SCDF  September 2004) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Travis Tritt – Tougher than the rest (Album: No more looking over my shoulder) 
Tempo: 100 BPM 
  
DIAGONAL SHUFFLES & CURVE ROCKS 
1&2 RV shuffle diagonaal links voor ( rechts, links, rechts ) 
3&4 LV shuffle diagonaal rechts voor ( links, rechts, links ) 
5- 6 RV rock met een zwaai gekruist voor LV, rock terug op LV 
7&8 RV shuffle met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
Laat R-handen los – L-handen over hoofd Dame – na de draai R-handen niet vast 
  
DIAGONAL SHUFFLES & CURVE ROCKS 
9&10 LV shuffle diagonaal rechts voor ( links, rechts, links ) 
11&12 RV shuffle diagonaal links voor ( rechts, links, rechts ) 
13- 14 LV rock met een zwaai gekruist voor RV, rock terug op RV 
15&16 LV shuffle met ½ draai linksom ( links, rechts, links ) 
L-handen over hoofd dame en weer terug in side by side positie 
  
STEPS LOCKS & SHUFFLES 
17- 18 RV stap voor, LV lock achter RV 
19&20 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
21- 22 LV stap voor, RV lock achter LV 
23&24 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
  
ROCK TURNS & WINDMILL PIVOT TURN, SHUFFLE 
25- 26 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
27&28 RV triple step met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
Laat L-handen los 
29- 30 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
Pak L-hand Dame vast – en weer terug in side by side positie 
31&32 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
  
ROCK STEP & SHUFFLES 
33- 34 RV rock voor, rock terug op LV 
35&36 RV shuffle naar achter ( rechts, links, rechts ) 
37- 38 LV rock achter, rock terug op RV 
39&40 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
  
TURN SIDE STEPS, WALK STEPS, SHUFFLE 
41- 42 RV stap rechts opzij met ¼ draai linksom, LV stap achter RV 
Laat L-handen los – R-handen over hoofd Dame 
43&44 RV shuffle naar voor met ¼ draai rechtsom (LOD) (rechts, links, rechts ) 
45- 46 LV stap voor, RV stap voor 
Dame maakt een hele draai rechtsom tijdens deze twee stappen 
47&48 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
Handen weer vast in side by side positie 
 
HERHAAL ALLES 


