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The Good Times

(2 wall line dance )

Choreograaf: Shelley Lindsay (Maart 2002)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Shakira — Ready for the good times

Cross and kick, cross kick, cross ball change, cross ball change

1&2 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV schop diagonaal rechts voor

&3-4 RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV, RV schop diagonaal rechts voor

5&6 RV stap gekruist voor LV, LV stap op bal van de voet op de plaats, RV stap rechts opzij
7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap op bal van de voet op de plaats, LV stap links opzij

Right sailor, %2 turning left sailor, full turn, pivot half turn

9&10 RV stap achter LV, LV stap links opzij, RV stap naast LV

11&12 LV stap achter RV met % draai linksom, RV stap rechts opzij, LV stap voor met ¥4 draai linksom
13- 14 RV stap achter met % draai linksom, LV stap voor met % draai linksom

15- 16 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom (gewicht op LV)

17-32
Herhaal de stappen 1-16

Rock right, left, and side, step forward, rock, left shuffle back
33- 34 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

&35-36 RV stap naast LV, LV stap links opzij, RV stap voor
37-38 LV rock voor, rock terug op RV

39&40 LV shuffle naar achter ( links, rechts, links )

Touch R behind, ¥ pivot, step, pivot Y2, cross step, jazz left knee in, ¥ left jazz out

41- 42 RV tik achter aan, pivot turn % draai rechtsom en stap op RV

43- 44 LV stap voor, pivot turn ¥ draai rechtsom en stap op RV

45- 46 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij

47- 48 Draai L-knie naar binnen, Maak ¥4 draai linksom en draai daarbij L-knie naar buiten
(swivel hierbij hakken naar rechts-LV is nu voor RV)

49- 64
Herhaal de stappen 33- 48

Begin Opnieuw

Tag: Word 1 keer gedanst na de tweede muur

Hip sways right, left, long step, slide, cross unwind % turn

1-2 Sway heupen naar rechts, sway heupen naar rechts

- Sway heupen naar links, heupen naar links

RV grote stap rechts opzij, LV sleep naast RV

LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten Y2 draai rechtsom (gewicht op LV)
9-10 Sway heupen naar rechts, sway heupen naar rechts

11- 12 Sway heupen naar links, heupen naar links

13- 14 RV grote stap rechts opzij, LV sleep naast RV

15- 16 LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten % draai rechtsom (gewicht op LV)
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