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The Groovin’ Thing 
( 2 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Mark Furnell (September 2003) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Jamelia – Superstar 
Begin bij zang 
 
 
 
Kick ball step, Bounce, Bounce, Kick, Coaster step, Point switch Point 
1&2 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap voor 
3&4 Leun naar voor op de LV en bons knieen 2 keer tegen elkaar, leun naar achter op de RV 
 en LV schop voor 
5&6 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
7&8 RV tik teen rechts opzij, RV stap naast LV, LV tik teen links opzij 
 
 
 
Cross Point, Shuffle cross, point hitch point turns ½, ¼, ½, (travelling to right) 
&1- 2 LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV tik teen links opzij 
3&4 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
5- 6 RV tik rechts opzij, pivot ½ draai rechtsom op de LV en RV tik teen rechts opzij 
7- 8 Pivot ¼ draai rechtsom op de LV en RV tik teen rechts opzij, pivot ½ draai rechtsom op de 
 LV en RV tik teen rechts opzij 
 
 
 
Sailor step, behind side cross, point side, point behind, Chasse side. 
1&2 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats 
3&4 LV stap achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
5- 6 RV tik teen rechts opzij, RV tik teen achter LV 
7&8 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
 
 
 
Forward sailor step ¼ turn, Triple 1 ½ turn, Walk Back L, R, Coaster step. 
1&2 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter, LV stap met ¼ draai linksom 
3&4 RV triple step met 1 ½ draai linksom ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV stap achter, RV stap achter 
7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
 
 
Herhaal alles 


