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The Living Years

(2 wall line dance )

Choreograaf: John Dowling (Maart 2004)

Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Mike & The Mechanics — The living years

Begin 16 tellen na achtergrond beat (net voor zang begint)

Walk, walk, shuffle forward, rock recover, chasse 1/4 turn left

1-2 RV stap voor, LV stap voor

3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

5-6 LV rock voor, rock terug op RV

7&8 LV stap links opzij met ¥ draai linksom, RV stap naast LV, LV stap links opzij

Sways, sailor step, step 1/2 turn, shuffle 1/2 turn

1-2 Sway heupen naar rechts, sway heupen naar links

3&4 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats
5-6 LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom

788 LV shuffle met %2 draai rechtsom ( links, rechts, links )

Rock recover, chasse 1/4 turn left, cross behind, 1/2 unwind, crossing shuffle

1-2 RV rock achter, rock terug op LV

3&4 RV stap rechts opzij met % draai linksom, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij
5-6 LV tik teen achter RV, RV+LV maak op beide voeten % draai linksom

788 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

Rock recover, crossing shuffle, rock recover, coaster step

1-2 LV rock links opzij, rock terug op RV

3&4 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV
5-6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

7&8 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

Walk, walk, shuffle forward, rock recover, chasse 1/4 turn right

1-2 LV stap voor, RV stap voor

3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

5-6 RV rock voor, rock terug op LV

7&8 RV stap rechts opzij met % draai rechtsom, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

Travelling full turn, crossing shuffle, rock recover, coaster step

1-2 Maak %2 draai rechtsom en LV stap links opzij, maak %2 draai rechtsom en RV stap rechts opzij
3&4 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

5-6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

7&8 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

Step 1/2 turn, shuffle 1/2 turn, rocking chair

1-2 LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom

3&4 LV shuffle met Y2 draai rechtsom ( links, rechts, links )
5-6 RV rock achter, rock terug op LV

7-8 RV rock voor, rock terug op LV

Coaster cross, rock recover, weave, rock 1/4 turn touch

1&2 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

3-4 LV rock links opzij, rock terug op RV

5&6 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

788 RV rock rechts opzij, rock terug op LV met ¥ draai rechtsom, RV tik aan naast LV

Herhaal alles



