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The race 
( 2 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Jan van den Bos (Big Bad John) (December 2004) (Workshop SCDF 22 Januari 2005) 
Tellen: 68 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Sawyer Brown – The race is on (Album: The boys are back of Greatest hits) (180 BPM) 
Intro van 16 tellen – Begin op het woord “Tears” 
 
Cross rock, recover, step ¼ right, hold, pivot turn ½ right, step, hold (9.00) 
1- 2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
3- 4 RV stap opzij met ¼ draai rechtsom, rust 
5- 6 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom (gewicht op RV) 
7- 8 LV stap voor, rust 
 
Step turn ¾ left, cross rock, recover side, cross, side, behind (12.00) 
1- 2 Maak ½ draai linksom en RV stap achter, maak ¼ draai linksom en LV stap links opzij 
3- 4 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
5- 6 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
7- 8 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
 
Side rock, recover, cross, hold, side rock, recover, cross, hold (12.00) 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
3- 4 RV stap gekruist voor LV, rust 
5- 6 LV rock links opzij, rock terug op RV 
7- 8 LV stap gekruist voor RV, rust 
 
Side rock, recover ¼ turn left, step touch, back walk, touch (9.00) 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV met ¼ draai linksom 
3- 4 RV stap voor, LV tik aan naast RV 
5- 6 LV stap achter, RV stap achter  } Optie: Mashed 
7- 8 LV stap achter, RV tik aan naast LV } potatoes 
 
Side, touch, side, touch, side, behind, ¼ left back, hook (6.00) 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV 
3- 4 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV 
5- 6 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
7- 8 Maak ¼ draai linksom en RV stap achter, LV hook voor R-been 
 
Lock step, kick turn ½ right, slow coaster step, hold (12.00) 
1- 2 LV stap voor, RV lock achter L-been 
3- 4 LV stap voor, maak ½ draai rechtsom en RV schop voor 
5- 8 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor, rust 
 
Grapevine ¼ turn left, scuff, pivot turn ½ left, side, hold (3.00) 
1- 4 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap met ¼ draai linksom, RV scuff voor 
5- 6 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom (gewicht op LV) 
7- 8 RV stap rechts opzij, rust 
 
Back cross rock, recover, ¼ left step, hold, traveling sugarfoot (12.00) 
1- 2 LV rock gekruist achter RV, rock terug op RV 
3- 4 Maak ¼ draai linksom en LV stap voor, rust 
5- 6 Draai L-hak naar rechts en R-teen tik aan naast LV, draai L-teen naar rechts en RV tik hak naast LV 
7- 8 Draai L-hak naar rechts en R-teen tik aan naast LV, draai L-teen naar rechts en RV tik hak naast LV 
 
Stomp, ½ left heel bounces turn (6.00) (1/2 draai linksom gedurende drie heel bounces) 
1& RV stamp voor, til hakken op (begin ½ draai linksom) 
2& Zet hakken neer, til hakken op (draai verder linksom) 
3& Zet hakken neer, til hakken op (voltooi ½ draai linksom) 
4 Zet hakken neer (gewicht op LV) 
 
Herhaal alles 
 
 


