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www.dancingbootsveldhoven.com

The Spice of Life 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: DJ Dan & Wynette Miller (Juni 2005) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner – Intermediate 
Muziek: George Fox – Spice Of Life   (Album – Greatest Hits 1987-1997) 
Tempo: 100 BPM 
Intro: 16 tellen 
 
Right Vine, Cross; Side Rock, Cross Shuffle 
1- 2 RV stap opzij , LV stap gekruist achter RV  
3- 4 RV stap opzij , LV stap gekruist voor RV  
5- 6 RV rock opzij , rock terug op LV  
7&8 RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij , RV stap gekruist voor LV  
 
 
Left Vine, Cross; Side Rock, Cross Shuffle 
1- 2 LV stap opzij , RV stap gekruist achter LV  
3- 4 LV stap opzij , RV stap gekruist voor LV  
5- 6 LV rock opzij , rock terug op RV  
7&8 LV stap gekruist voor RV  ,RV stap opzij , LV stap gekruist voor RV  
 
 
Side, Rock Step Back, Side, Rock Step Back, Step, 1/2 Pivot. 
1- 2 RV stap opzij , LV rock achter 
3- 4 Rock terug op RV , LV stap opzij 
5- 6 RV rock achter , rock terug op LV  
7- 8 RV stap voor , pivot ½ draai linksom 
 
 
Step, 1/2 Pivot, Step, 1/4 Pivot, Jazz Box Cross. 
1- 2 RV stap voor , pivot ½ draai linksom 
3- 4 RV stap voor , pivot ¼ draai linksom 
5- 6 RV stap gekruist voor LV , LV stap achter 
7- 8 RV stap opzij , LV stap gekruist voor RV  
 
 
 
Herhaal alles 
 
 
 
Brug: na de zevende muur 
Side, Touch, Side, Touch. 
1- 2 RV stap opzij , LV tik naast RV  
3- 4 LV stap opzij , RV tik naast LV  


