The Spirit Moves

(1 wall line dance )

Choreograaf: Val Parry (September 2003)
Tellen: 16 tellen

Niveau: Beginner

Muziek: Lonestar — No news

Tempo: 118 BPM

Intro van 16 tellen

Walks forward, Rock, Walks backward, Coaster step
1-2 RV stap voor, LV stap voor

3-4 RV rock voor, rock terug op LV

5-6 RV stap achter, LV stap achter

7&8 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

Side, close, Side, Kick, Grapevine
1 LV stap links opzij, RV stap naast LV

RV stap rechts ozpij, LV stap achter RV

3
5
7 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV

Herhaal alles
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