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Touch And More 
(4 wall line dance) 
 
 
 
Choreograaf: Chatti the Valley  (April 2005) 
Tellen: 16 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Heather Myles - One and only lover 
Tempo: 149 BPM 
Intro: 16 tellen 
 
 
 
Right Forward & Side TOE TOUCH, Right SAILOR STEP. 
1- 2 RV tik teen voor, RV tik teen opzij 
3&4 RV stap gekruist achter LV ,LV stap opzij, RV stap opzij 
 
 
Left Forward & Side HEEL TOUCH, Left COASTER STEP. 
1- 2 LV tik hak voor, LV tik hak opzij 
3&4 LV stap achter, RV stap naast LV ,LV stap voor 
 
 
Left STEP TURN, Right SHUFFLE. 
1- 2 RV stap voor, pivot ½ draai linksom 
3&4 RV shuffle naar voor  (rechts,links,rechts) 
 
 
Left Side STEP, Right Behind STEP, Left CHASSE 1/4 Left TURN. 
1- 2 LV stap opzij ,RV stap gekruist achter LV  
3&4 LV stap opzij, RV stap naast LV ,LV stap voor met ¼ draai linksom 
 
 
 
 
Herhaal alles 


