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Tropical Colada 
( 4 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Chris Hodgson  (Februari 2004) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Allison Crystal – Tropical colada 
Tempo: 120 BPM 
Intro van 32 tellen – Begin bij zang 
 
CROSS ROCKS / CROSS ROCK-1/2 TURN / SWEEP-CROSS-UNWIND ½ 
1&2& RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV rock iets diagonaal rechts, rock terug op LV 
3&4 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV stap iets diagonaal rechts 
5&6 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap voor met ½ draai linksom 
7- 8 RV zwaai rond van achter naar voor en stap gekruist voor LV,  

RV+LV maak op beide voeten ½ draai linksom (gewicht op RV) 
 
SMALL LOCK STEPS / BACK-LOCK / BACK-1/4 TURN-CROSS 
1&2& LV klein stapje voor, RV lock achter LV, LV klein stapje voor, RV lock achter LV 
3&4 LV klein stapje voor, RV lock achter LV, LV klein stapje voor 
5- 6 RV stap achter, LV stap gekruist voor RV 
7&8 RV stap achter, maak ¼ draai linksom en LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
 
SIDE ROCK / 1/2 TURNING CHASSE / BACK ROCK / 1/4-1/4-CROSS 
1- 2 LV rock links opzij, rock terug op RV 
3&4 LV stap links opzij met ½ draai rechtsom, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
5- 6 RV rock achter, rock terug op LV 
7&8 RV stap achter met ¼ draai linksom, LV stap links opzij met ¼ draai linksom, 
 RV stap gekruist voor LV 
 
HIP SWAYS / 1/4 TURN-KICK / COASTER STEP / 3 x CROSS WALKS 
1- 2 LV stap links opzij en sway heupen naar links, sway heupen naar rechts (gewicht op RV) 
3 Maak op bal van RV ¼ draai linksom en schop hierbij met de LV laag naar voor 
4&5 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
6- 8 RV stap gekruist voor LV, LV stap gekruist voor RV, RV stap gekruist voor LV 
 
FORWARD ROCK / & CROSS-SIDE / BACK ROCK / 1/4 TURNING COASTER STEP 
1- 2 LV rock voor, rock terug op RV 
&3-4 LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij 
5- 6 RV rock achter, rock terug op LV 
7&8 RV stap achter met ¼ draai linksom, LV stap naast RV, RV stap voor 
 
STEP-1/2 TURN / 2 x SAMBA STEPS / STEP-SWEEP 
1- 2 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
3&4 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap voor 
5&6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap voor 
7- 8 LV stap iets diagonaal links voor, RV zwaai tot voor LV 
 
HERHAAL ALLES 
 
TAG: Word gedanst na tel 16 van de 6e muur: 
1- 2 LV tik teen links opzij, LV tik teen naast RV 


