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Walled Up 
( 4 wall line dance ) (Phrased) 
 
Choreograaf: William Sevone  (Juli 2002) 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Shelby Lynn – Wall in your heart (74 BPM) 
Intro van 8 tellen: Dans begint al tijdens de muziek dus niet wachten op zang 
Volgorde: 40-32-40-32-40-32-32 (32 is de eerste 32 tellen van de dans) 
Volgorde einde van de muur: 9-9-6-6-3-3-12 
 
Side Toe Touch. Touch. Side Ball Step. 1/4 Left Bwd Rock. 3x Rocks. Side Toe Touch. 
1- 2 RV tik teen rechts opzij, RV tik teen naast LV 
3- 4 RV stap op bal van de voet rechts opzij, maak ¼ draai linksom (zet R-hak neer) en LV rock achter 
5- 6 rock terug op RV, rock terug op LV 
7- 8 rock terug op RV, LV tik teen links opzij 
 
2x Slow Fwd Sailor Step-Side Toe Touch. 
9- 10 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij 
11- 12 LV stap voor, RV tik teen rechts opzij 
13- 14 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij 
15- 16 RV stap voor, LV tik teen links opzij 
 
Cross Step. 1/2 Right with Expression. Weave with Expression & 1/4 Left. 2x Rock. 
17- 18 LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten ½ draai rechtsom (gewicht op RV) 
19- 20 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij 
21- 22 LV stap gekruist achter RV met 1/8 draai linksom, maak 1/8 draai linksom en RV rock achter 
23- 24 rock terug op LV, rock terug op RV 
 
1/2 Left Side Step. Weave with Expression & 1/4 Right. 1/4 Right Fwd Rock. Rock. Touch. 
25- 26 maak ½ draai linksom en LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
27- 28 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV 
29- 30 maak 1/8 draai rechtsom en LV rock achter, maak 1/8 draai rechtsom en rock terug op RV 
31- 32 rock terug op LV, RV tik teen naast LV 
 
Dans de tweede, vierde, zesde en zevende muur tot en met tel 32 
 
Fwd Step. 1/4 Right Side Step. Step Behind. 1/4 Left Fwd Step. 1/4 Left Side Step. 
Cross Rock Behind. Rock. Side Step. 
33- 34 RV stap voor, maak ¼ draai rechtsom en LV stap links opzij 
35- 36 RV stap gekruist achter RV, maak ¼ draai linksom en LV stap voor 
37- 38 maak ¼ draai linksom en RV stap rechts opzij, LV rock gekruist achter RV 
39- 40 rock terug op RV, LV stap links opzij 
 
Dans de eerste, derde en vijfde muur tot en met tel 40 


