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Waltz of broken hearts

(4 wall line dance )

Choreograaf: Henk van Wijk (Workshop Lonestar country dancers — Maart 2007)
Tellen: 48 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Dawn Sears — Old fashioned woman (Album: What a woman wants to hear)
Tempo: 98 BPM

Intro van 24 tellen — Begin bij zang

Right waltz forward, left waltz backward
1-3 RV stap voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV
4-6 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap naast RV

Right cross, full turn left, right step,left cross rock, step left

1-3 RV stap gekruist voor LV, RV+LV maak op beide voeten een hele draai linksom,
RV stap rechts opzij

4-6 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap links opzij

Right cross rock, step right, left cross, full turn right, left step

1-3 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV stap rechts opzij

4-6 LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten een hele draai rechtsom,
LV stap links opzij

Right coaster step, left step, slide, touch
1-3 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor
4-6 LV stap links opzij, RV sleep naast LV, RV tik aan naast LV

Right step, slide, touch, sailorstep with sweep % turn left

1-3 RV stap rechts opzij, LV sleep naast RV, LV tik aan naast RV

4-6 LV zwaai met ¥z draai linksom naar achter en zet neer, RV stap naast LV,
LV klein stapje naar voor

Right waltz forward, left waltz backward
1-3 RV stap voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV
4-6 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap naast RV

Right step, cross behind, step, left % circle, touch

1-3 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij

4-6 LV maak over de vloer ¥ cirkel van voor naar achter in 2 tellen(gewicht blijft op de RV),
LV tik aan achter RV

Left step, cross behind, step, left ¥ turn right and right % circle, touch

1-3 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij

4-6 LV maak op de plaats ¥ draai rechtsom en maak tegelijk met de RV % cirkel van voor naar
achter in 2 tellen (gewicht blijft op de LV), RV tik aan achter LV

Herhaal alles

Tag: Word gedanst na de derde muur

Hip sways

1-3 Sway heupen naar rechts, links, rechts
4-6 Sway heupen naar links, rechts, links




