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What's Up Lonely?

(4 wall line dance )

Choreograaf: Gerard Murphy (Juni 2003)
Tellen: 48 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Kelly Clarkson — What's up lonely

Press R to R, Slide/Touch, Shuffle R, Rock & Step L, Sailor Step ¥4 R

1-2 RV tik/zet (grote stap) rechts opzij, RV sleep naast LV en tik aan

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

5&6 LV rock achter RV, rock terug op RV, LV stap links opzij

7&8 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap met % draai rechtsom

Step Forward L, Step Forward R, Pivot %2 L, Shuffle % L, Rock Back/Recover, Step L Forward
9-11 LV stap voor, RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom ( gewicht op LV)

12&13 RV shuffle met 34 draai linksom ( rechts, links, rechts )

14- 16 LV rock achter, rock terug op RV, LV stap voor

Shuffle Forward, Step Forward L, Point R to R, Cross Rock/Recover Point x 2

17&18 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

19- 20 LV stap voor, RV tik rechts opzij

21&22 RV rock gekruist voor LV (duw R-schouder omhoog/L-schouder omlaag), rock terug op LV,
RV tik rechts opzij (duw R-schouder omlaag/L-schouder omhoog)

23&24 RV rock gekruist voor LV (duw R-schouder omhoog/L-schouder omlaag), rock terug op LV,
RV tik rechts opzij (duw R-schouder omlaag/L-schouder omhoog)

(Beweeg iets naar voor op tellen 21-24)

Cross Shuffle L, Step L, Sailor Step, Behind/Side/Cross, Unwind % R/Pop R Knee
25826 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

27 LV stap links opzij

28&29 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

31&31 LV stap achter RV, stap op bal van de RV, LV stap gekruist voor RV

32 RV+LV maak op beide voeten % draai rechtsom en duw R-knie naar voor

Step, Kick/Ball, Shuffle Forward, Rock/Recover, Shuffle %2 L

33-34& RV stap voor, LV schop laag voor, LV zet neer

35&36 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

37-38 LV rock voor, rock terug op RV

39&40 LV shuffle met % draai linksom ( links, rechts, links ) (Optie: 1 %2 draai linksom)

Walk Forward R/L, Swivel ¥ R/Sit, Point/Look Back, Step/Bump, Step/Bump
41- 42 RV stap voor, LV stap voor

43 RV+LV swivel op bal van beide voeten met % draai rechtsom — buig knieen in zitpositie
(gewicht op de LV)
44 RV tik teen voor en ga recht staan — leun iets naar achter en kijk over L-schouder

45- 46 RV stap voor, hitch L-knie iets (voet net van de vloer) en bump L-heup zachtjes naar links
47- 48 LV stap voor, hitch R-knie iets (voet net van de vloer) en bump R-heup zachtjes naar rechts

Herhaal alles

Restart: Dans na de tweede muur de eerste 16 tellen en begin dan weer bij tel 1

Tag: dans deze na de 4e muur:

1-2 RV stap voor, hitch L-knie iets (voet net van de vloer) en bump L-heup zachtjes naar links

3-4 LV stap met % draai linksom, hitch R-knie iets (voet net van de vloer) en bump R-heup
zachtjes naar rechts



