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White Flag

(4 wall line dance )

Choreograaf: Alison Austerberry (September 2003)
Tellen: 32 tellen
Niveau: Intermediate
Muziek: Dido — White flag
Lynne Taylor Donavan — Talk to me

SKATE, SKATE, SHUFFLE, SKATE, SKATE, SHUFFLE

1-2 RV schuif diagonaal rechts voor, LV schuif diagonaal links voor
3&4 RV shuffle diagonaal rechts voor ( rechts, links, rechts )

5-6 LV schuif diagonaal links voor, RV schuif diagonaal rechts voor
7&8 LV shuffle diagonaal links voor ( links, rechts, links )

SLIDE STEPS RIGHT AND LEFT, SWAY 1/8 TURN. SWAY 1/8 TURN
9-10 RV grote stap rechts opzij, LV sleep naast RV (gewicht op RV)
11- 12 LV grote stap links opzij, RV sleep naast LV (gewicht op LV)

13- 14 Maak op bal van LV 1/8 draai linksom, sway heupen naar rechts
15- 16 Maak op bal van LV 1/8 draai linksom, sway heupen naar rechts

MAMBO ROCK, ROCK RECOVER, CROSS SHUFFLE, MAMBO ROCK
17&18 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap achter

19- 20 LV rock links opzij, rock terug op RV

21&22 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV
23&24 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap naast LV

MAMBO ROCK, SIDE CLOSE SIDE, RIGHT SAILOR STEP, LEFT SAILOR STEP
25826 LV rock achter, rock terug op RV, LV tik aan naast RV

27&28 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

29&30 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats
31&32 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats

HERHAAL ALLES

Note: Op de muziek van Dido zijn er opties voor armbewegingen tijdens de dans:
Zwaai armen in beweging van een vlag en houd ze omhoog alsof je je overgeeft — luister hiervoor naar
Tekst van de muziek



